
回
覧

橋北地区市民センター
ＴＥＬ ３３１－３７８７
ＦＡＸ ３３０－０２２０

令和３年 １０月 ２０日 № 14

kyohoku.sakura.ne.jp

橋北地区ホームページ

－１－

１０月６日（水）四日市市総合会館において、都市緑化関係功労者表彰式典が開催され、
次の方々が表彰されました。

宮崎 忠博（みやざき ただひろ）さん （東新町）

山田 節子（やまだ せつこ）さん （東新町）

表彰 おめでとうございます！

〈お問合せ〉 橋北地区市民センター ＴＥＬ：３３１－３７８７

※１１月４日（木）より橋北地区市民センターにて受付を開始します。
お電話・窓口にてお申し込みください。

10/30（土） お月見ハロウィンの中止について
１０月５日号の地区だよりでお知らせしました、お月見ハロウィンにつきまし

ては、急遽１０/３１（日）に衆議院議員選挙が執行されることとなったため、
中止させていただきます。

「Ｚｏｏｍ初心者講座」
「Ｚｏｏｍ」はパソコンやスマートフォンなどを使って、オンラインで会議などができるアプリです。

今回は、初心者向けに分かり易く丁寧に教えていただけますので是非ご参加ください！
Ｚｏｏｍアプリを使って、離れた場所にいる家族や友人と顔を見ながらお話しませんか♪

日 時：１１月２４日（水） １４：００～１５：３０
場 所：橋北地区市民センター ２階 会議室
講 師：特定非営利活動法人 愛マムズＩＴ倶楽部 さん
対 象：橋北地区在住の方
定 員：１０名（先着順）
参加費：無料
持ち物：マイク付きイヤホン、筆記用具
その他：センターが用意するパソコンを使用しますが、ご自身のスマート

フォンをお使いいただくことも可能です。※通信料は各自の負担
となります。
当日はマスク着用でご参加ください。
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《四日市市消防本部からのお知らせ》

秋の火災予防運動 １１月９日～１５日
『おうち時間 家族で点検 火の始末』

〈お問合せ〉 四日市市消防本部予防保安課
ＴＥＬ： ３５６－２０１０ ＦＡＸ： ３５６－２０４１

これから火災が発生しやすい時季を迎えます。コロナ禍の影響でご自宅にて過ごす時間も
増えてきているかと思います。この機会に今一度、『防火』について考えていただき、火災
から尊い命と貴重な財産を守りましょう。

●住宅防火 いのちを守る 10のポイント

≪4つの習慣≫
①寝たばこは絶対しない、させない。
②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
③こんろを使うときは火のそばを離れない。
④コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

≪6つの対策≫
①火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する。
②火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、１０年を目安に交換する。
③火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。
④火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
⑤お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。
⑥防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

●住警器ちゃんと作動しますか？
住宅用火災警報器（住警器）があると火災が発生した際に早期発見することができます。いざと

いうときに正常に作動するように点検ボタンを押すなどして点検しましょう。異常を知らせる音声
等が鳴った場合は機器の交換をお願いします。

橋北・羽津地区において防災訓練が行われます。
防災訓練を行うにあたり、1分間サイレンが鳴ります。
日時等については、以下のとおりです。
住民の皆さんにはご迷惑おかけしますが、ご了解ください。

防災訓練実施に伴う防災サイレンのお知らせ

橋北地区 羽津地区

日時 １１／２８（日） ８：３０～ １１／２１（日） ９：００～

お問合せ
橋北地区市民センター

ＴＥＬ：３３１－３７８７
羽津地区市民センター

ＴＥＬ：３３１－４４６５

１１月の行事予定
１１月１２日（金） 腸活ヨガ講座 １０：００～

１９日（金） イキイキ教室 １３：３０～１５：００
２４日（水） Ｚｏｏｍ講座 １４：００～
２７日（土） 橋北地区市民センターで行う マイナンバーカード休日申請受付
３０日（火） 自動車文庫 橋北地区市民センター １０：００～１０：４０

滝川公園 １０：５０～１１：２０
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はもりあ四日市講演会

講師 川村 真奈美（かわむら まなみ）さん

いなべ総合病院 産婦人科部長

日 時：１１月１８日（木）

１４：００～１５：３０（開場１３：３０）

場 所：四日市市総合会館 ８階 第４会議室

定 員：４０人
（１０月２２日（金）９：００受付開始、定員になり次第〆切）

参加費：無料

託 児：無料、先着５人程度（６カ月から未就学児まで）

１１月１０日（水）までにお申し込みください。

性教育の必要性、性暴

力と児童虐待、ＤＶが子ど

もに与える影響、自分を大

切にする生き方について考

えましょう。

女性による女性のためのカウンセリング講座  
Zoom によるオンライン開催 

よりよく人とつながるために、女性相談・支援のための

カウンセリング技法を学びませんか

<講師〉

石田 ユミ（いしだ ゆみ） さん

フェミニストカウンセラー・公認

心理師・臨床心理士

〈対象〉
市内に在住、または通勤・通学し、

全４回参加できる女性で、インター
ネット接続環境でZoomアプリを使
えるタブレット端末またはWebカメ
ラ付きのパソコン（スマートフォン
は不可）を用意できる人

〈定員〉
１０人程度（先着順、ただし相談・

支援に携わっている人を優先）

〈参加費〉
無料（通信料は自己負担）

〈お問合せ・お申込み〉
男女共同参画センター「はもりあ四日市」
四日市市本町９番８号 本町プラザ３階
ＴＥＬ：３５４－８３３１ FAX：３５４－８３３９
Ｅメール：kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp

日付 時間 内 容

１１月２７日
（土）

１３：００
～

１６：００

第１回 オリエンテーション及び自己紹介
ー出会いの意味を考え、活かすー

第２回 カウンセリングの基礎
ー人と関わるために大切なことー

１２月 ４日
（土）

１３：００
～

１６：３０

第３回 カウンセリングの理論
ーさまざまな理論を学ぶー

第４回 カウンセリングの実習
ー体験してみましょうー

〈お問合せ・お申込み〉
男女共同参画センター「はもりあ四日市」
四日市市本町９番８号 本町プラザ３階
ＴＥＬ：３５４－８３３１ FAX：３５４－８３３９
Ｅメール：kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp

※マスクの着用をお願いします。



－４－

橋の補強・補修工事のお知らせ

日頃は、公共工事に対しご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。
この度、下記のとおり、慈善橋において補強・補修工事を行いますので、お知らせします。
工事の際は、規制や機械の騒音等でご不便をおかけしますが、ご理解とご協力のほど、よ

ろしくお願いします。

記

工 事 名：金場新正線慈善橋（補助）橋梁整備工事

工事内容：橋脚の補強と傷んだ箇所の補修を行う工事です。

場 所：四日市市 北町及び八幡町 地内
※次ページ 位置図参照

工事期間：令和３年１１月上旬～令和４年３月中旬
※土曜日、日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月3日）は休工の

予定です。
※天候等により、工事期間が変更になる場合がありますので、変更の際は、

作業案内板にてお知らせします。

工事時間：８：００～１７：００
（作業の進捗により１７：００を過ぎる場合があります。）

交通規制：三滝緑地において、工事の際、慈善橋下の作業範囲については立入禁止と
なります。
※三滝川慈善橋市場開催時は開放します。

発 注 者：四日市市役所 都市整備部 道路建設課
ＴＥＬ：０５９-３５４－８２１３ 担当：小林

受 注 者：高砂建設株式会社
ＴＥＬ： ０５９-３５３-６５41 担当：東

四日市市マスコットキャラクター
こにゅうどうくん
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位 置 図

慈善橋下の作業範囲：立入禁止となります。
（三滝川慈善橋市場開催時は開放します）

右岸側（南側）橋脚

橋脚補強

断面修復・排水管補修
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四日市市議会 議会報告会のお知らせ

８月定例月議会の議会報告会を、下記のとおり開催します。定例月議会でどのような議論がされ
たのかを、議員が直接、市民の皆さんにお伝えし、意見交換も行います。市内に在住または通勤・
通学する人を対象とし、事前のお申し込みは不要ですので、参加を希望する会場にどうぞお気軽に
お越しください。

◆新型コロナウイルス感染症の拡大を防止する観点から、よっかいち市議会だより６月定例月議会号
（８月５日発行）の掲載内容から終了時刻を変更したためご了承ください。

日 時
１１月１日（月）

１８：３０ ～ １９：４５
１１月２日（火）

１８：３０ ～ １９：４５

常 任
委員会

教 育 民 生 産 業 生 活 総 務 都市・環境

所 管
事 項

教育、こども、
健康福祉など

商工業、農林水産
業、市民文化、
市立病院など

市政の企画、財務、
危機管理、消防、
シティプロモー

ションなど

道路、住宅、上下
水道、環境衛生、

国体など

会 場

四郷地区
市民センター
２階大会議室

保々地区
市民センター
２階会議室

海蔵地区
市民センター
２階中会議室

常磐地区
市民センター
２階大会議室

室山町645-1 市場町3039-5
大字東阿倉川

622-1
城西町8-11

※会場でのやりとりを基本としてご意見をいただきます。
※全会場、手話通訳いたします（事前予約は不要です）。
※新型コロナウイルス感染症の状況や天候等により中止や開催内容が変更となる場合があります。

<お問合せ> 四日市市議会事務局 議事課 ＴＥＬ：３５４－８３４０

四日市公害と環境未来館 解説員養成講座
を受けてみませんか？

四日市公害と環境未来館に来館される皆様に、展示などについて
わかりやすく解説していただける方を養成する講座です。

対 象：１８歳以上の人
場 所：四日市公害と環境未来館など
期 間：１１月１３日・１１月２７日・１２月１８日・

１月１５日・１月２９ 日・２月１２日
（各土曜日 全６回）

内 容：四日市公害についての基礎知識を学ぶ講座、多彩な
講師による講義やバスによる現地見学など

受講料：無料
定 員：１０名（応募多数の場合は抽選、当選者のみ通知）

※詳しくは四日市公害と環境未来館ホームページ
（https://www.city.yokkaichi.mie.jp/yokkaichikougai-

kankyoumiraikan/）まで

時間を活かして新しいことに
チャレンジしたい！
人と接することが好き！
そんな方をお待ちしています

１１月４日（木）までに住所、名前、年齢、電話番号を記載し、はがきかＦＡＸ、Ｅメールでお申込み下さい。

〈お問合せ・お申込み〉〒５１０－００７５ 四日市市安島１－３－１６ 四日市公害と環境未来館
ＴＥＬ：３５４－８０６５ ＦＡＸ：３２９－５７９２
Ｅメール： kougai-ｋankyoumiraikan@city.yokkaichi.mie.jp

https://www.city.yokkaichi.mie.jp/yokkaichikougai-kankyoumiraikan/
https://www.city.yokkaichi.mie.jp/yokkaichikougai-kankyoumiraikan/
mailto:kougai-ｋankyoumiraikan@city.yokkaichi.mie.jp


こんにちは、四日市！
「子どもと過ごせる場所はどこかな。」「引っ越してきたばかりなので子育て仲間を見つけたい。」

と思っている方はいませんか？「こんにちは、四日市！」では、親子で手遊びを楽しんだ後、市内の子
育て支援施設や公園を紹介します。先輩ママや子育てコンシェルジュに相談もできます。みんなで気軽
におしゃべりしましょう。子育て中の方なら、どなたでも参加できます（保護者のみでも大歓迎です）。
どうぞ遊びに来てください。

日 時：１１月4日（木） １０：３０～１１：３０
場 所：こどもの家（諏訪公園噴水前、すわ公園交流館２階）
対 象：乳幼児と保護者または子育て中の方
定 員：１６人（先着順）
参加費：無料
申 込：予約制

１０月２７日（水）９：３０以降～１１月２日（火）までに電話でこどもの家へ

<お問合せ> こどもの家 ＴＥＬ：３５１-３９３３
火曜日～土曜日 ９：００～１７：００（日・月・祝休館）

四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！

【主なイベント日時・内容】

11月 7日
（日）

15：00～

16：30

ハンドベル隊になろう！
・きらきら星
・聖者の行進
・ジングルベル の３曲を演奏するよ。

対象/小学生
定員/先着５名程度

11月21日
（日）

15：30～

17：00

プラザフェス2021
今年も家族や友だちとプラザに集合！いろいろな音
楽を楽しもう♪

対象/どなたでも
定員/先着３０名
※出演希望の人は、こここ通
信かＨＰをご確認ください。

11月23日
（火・祝）

10：00～

11：30

12：30～

14：00

わくわくふれあい動物園
プラザに移動動物園がやってくる！
めずらしい動物たちにふれてみよう。
（株式会社 青空 移動動物園・アクティブ/愛知県新城
市 一 鍬 田 畠 中 44 番 1/ 展 示 / 動 東 第 407 号
/H27.2.9/R7.2.8/氷見 明日香）

対象/１８歳までの子ども
（未就学児は保護者同伴）
定員/各回先着５０名
場所/ひろば

11月27日
（土）

9：30～
11：00

イライラしない子育ておしえて

イライラしてしまう、上手くいかないなど、子育て
のちょっとした疑問や悩みに心理カウンセラーの水
野優子（みずのゆうこ）さんがお答えします。
※託児はありませんがお子さんと参加いただけます。

対象/保護者
定員/先着１０組※申込制
（オンラインでも参加できます）

10/27（水）9：00～
電話・来館にて受付開始
協力/オフィス優

※新型コロナウイルス感染症対策のため、運営内容を変更する場合があります。
開館状況、イベント実施状況など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、 お電話にてお問合せください。

所在地：東新町２６番３２号 橋北交流会館 ４階
ＴＥＬ： ３３０－５０２０ FAX ：３３４－０６０６
ＨＰ： http://cocoplaza-yokkaichi.jp/

料金 無料

－７－
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募集期間 11月1日～12月12日

📷 募集作品
市内で撮影した写真。テーマは、人・モノ・風景・グルメ、何でも
OKです。（過去に撮影した写真も可）

📷 応募手順
１．インスタグラムをインストールし、公式アカウント
（@yokkaichi_style）をフォローする 。

２．ハッシュタグ「#四日市スタイル」をつけて写真を投稿する。
（１人何回でも可）

📷 結果発表
入選者には、12月末ごろにダイレクトメッセージで連絡します。
入選作品は市ホームページなどで発表予定。入選者には景品を
プレゼントします。

<お問合せ> 広報マーケティング課 ＴＥＬ：３５４－８２４４

◇◇衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査のお知らせ◇◇

◎投票日 １０月３１日（日） ７：００～２０：００
◎投票所 西橋北（橋北小学校）

東橋北（橋北中学校）

※入場券には投票所が書いてあります。自分の投票所をご確認の上、投票日には各自の入場券を持って所定の
投票所へお出かけください。入場券に記載されている投票所以外では投票できませんのでご注意ください。

◎投票日当日に投票に行けない人は期日前投票を！
開設期間：１０月２０日（水）～１０月３０日（土） ８：３０～２０：００
開設場所：・総合会館

・防災教育センター
・南消防署南部分署
・北消防署北部分署

※三重北勢健康増進センター及び中消防署中央分署は開設しませんのでご注意ください。

〈お問合せ〉 四日市市選挙管理委員会事務局
諏訪町１番５号 ＴＥＬ：３５４－８２６９

投票所（期日前投票所を含む）における「新型コロナウイルス感染症対策」について

選挙管理委員会では、安心して投票していただけるよう、次のような投票所内での感染症
対策を行います。投票所へお越しになる有権者の皆様におかれましても、ご自身の感染症対
策にご理解とご協力をお願い申し上げます。

      

マスクの着用 咳エチケット 手指のアルコール消毒 ソーシャルディスタンスの確保  定期的な換気 飛沫防止シートの設置 
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