
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

橋北地区市民センター 
ＴＥＬ ３３１－３７８７ 
ＦＡＸ ３３０－０２２０ 

令和 5年４月 5日 

HP kyohoku.sakura.ne.jp 

橋北地区ホームページ 
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令和５年度 人事異動 
～お世話になりました～               ～よろしくお願いします～ 

橋北地区市民センターの異動 

【副館長】  着任  西山 優枝   橋北地区市民センター内の異動 

       離任  岡本 祐紀   常磐地区市民センターへ 

【窓口主任】 着任  國保 陽子   あけぼの学園より 

       離任  西山 優枝   橋北地区市民センター内の異動 

【臨時職員】 着任  牛久保みゆき 

 

学校・園職員の異動 

橋北中学校 

【校長】   着任  内村 信彦   教育委員会より 

       離任  山内 雅喜   中部中学校へ 

橋北小学校 

【校長】   着任  萩原 俊一   朝日小学校より 

       離任  東  せい   桜小学校へ 

橋北こども園 

【園長】   着任  鈴木 博子   日永中央保育園より 

       退職  新田 友多子  幼児教育センターへ（再任用） 

     

 

 

地域のみなさんが取り組む自主防犯活動を応援します！ 
～令和５年度 四日市市地域防犯活動支援事業補助金について（ご案内）～ 

 

地域のみなさんが取り組む防犯パトロールや子どもの見守り活動などを対象に、その活動

に使用する物品の購入に対して、予算の範囲内において補助金を交付します。 

 

■補助対象経費 活動に必要となる防犯用具の購入や、研修会の開催にかかる経費 

■補助額    補助対象経費（税込）の９／10以内（上限 10万円） 

        ※ただし、青色回転灯を用いた防犯パトロールに限り、ドライブレコー

ダーにかかる経費の補助上限額は、1台につき 1万円 

■応募締切   ６月３０日（金） 

■申請方法   お近くの地区市民センターに、所定の申請書類を提出 

■その他    詳細は市民協働安全課まで、お気軽にお問い合わせください      

 

問合せ 市民協働安全課  ＴＥＬ ３５４－８１７９ 
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② 介護予防ボランティア 四日市市ヘルスリーダーの会による 

   『イキイキ教室』 介護予防の運動・レクリエーション 

～ストレッチ・筋トレ・脳トレなど 

令和５年 ４月２１日（金） 

     ５月１９日（金） 

     ７月２１日（金） 

     ９月１５日（金） 

    １１月１７日（金） 

令和６年 １月１９日（金） 

     3月１５日（金） 

※ いずれも時間は 13：３０～１５：００ 

〈問合せ〉高齢福祉課 

ＴＥＬ ３５４－８１７０ 

①・②共通 

会 場 橋北地区市民センター 

対 象 おおむね６５歳以上の市民の方 

持ち物 マスク、タオル、飲み物 

＊お申込み・参加費不要 

＊動きやすく、体温調節しやすい服装でお越しください 

＊体調の悪い方は参加をお控えください 

＊参加される方は、マスク着用や手指消毒、検温にご協力

ください。 

＊新型コロナウイルス感染症拡大の状況や、天候・災害な

どにより 警報が発令された場合には、中止または日程

を変更することがありますので、ご了承ください。 

 

 －2－ 

 

           納期限は 

          5月1日(月)です 

固定資産税・都市計画税 

（第 １期 ）        

自動車文庫 
４月２８日（金） 

橋北地区市民センター  １０：００～１０：４０ 

滝川公園                １０：５０～１１：２０ 

①『楽々！元気の会』 
 

 

今年度も「楽々！元気の会」を開催します。 

介護予防のために、運動したり、おしゃべりしたり！！ 
※ 講師の都合により、内容変更になる場合もあります。 

※ 暴風雨・地震等で警報が発令された場合は中止となります。当日の開催の有無に関しては、橋北

楽々館にお問合せください。 

４月１４日（金）１０：００～１１：００  口の中の介護予防 

  ２８日（金）１３：３０～１４：３０  運動して介護予防 

〈問合せ〉橋北楽々館   ＴＥＬ ３３４－８５８８ 


