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橋北地区市民センター 
ＴＥＬ ３３１－３７８７ 
ＦＡＸ ３３０－０２２０ 

令和 4 年 5 月 10 日 

HP kyohoku.sakura.ne.jp 

橋北地区ホームページ 

№ 3 

 

お詫びと訂正 

お知らせ「きょうほく」4 月下旬号の『橋北地区各自治会会長のご紹介』の記事において名前

の記載に誤りがありました。内容を訂正させていただくと共に、お詫び申し上げます。 

浜一色町東自治会長 

（正）                  （誤） 

浅野 真広（あさの しんこう）様     浅野 真広（あさの まさひろ）様 

令和４年度 明るい選挙推進協議会委員のご紹介 
 

塚脇 大仁 （つかわき ひろひと）さん（午起二丁目） 

中平 小夜子（なかひら さよこ）さん （午起二丁目） 

服部 富子 （はっとり とみこ）さん （浜一色町） 

伊藤 重幸 （いとう しげゆき）さん （滝川町） 

伊藤 豪人 （いとう ひでと）さん  （浜一色町） 

～お世話になります～ 

〈お問合せ〉  

高齢福祉課  

TEL ３５４－８１７０ 

ヘルスリーダーによる イキイキ教室 楽しく笑って！ 

おしゃべりして！ 

介護予防！！ 日 時：5月２0日（金） １３：３０～１５：００ 

場  所：橋北地区市民センター ２階 会議室 

対  象：おおむね６５歳以上の市民の方 

持ち物：マスク、タオル、飲み物 

    ※動きやすい服装でお越しくださ

い。 

＊参加される方は、マスクの着用や、手指消毒、検温にご協力ください。 

＊体調の悪い方は参加をお控えください。 

＊新型コロナウイルス感染症拡大の状況や、天候・災害などにより警報が 

発令された場合には、中止または日程を変更することがありますので、 

ご了承ください。 

 参加費無料 
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－１－ 

自動車文庫 
５月３１日（火） 

 １０：００～１０：４０ 橋北地区市民センター 

 １０：５０～１１：２０ 滝川公園  

 

 

〈お問合せ〉健康福祉課  ＴＥＬ ３５４－８２８１ 

下水道・浄化槽に関する訪問実施のお知らせ 

地域の環境改善のため、公共下水道への接続や合併処理浄化槽への転換及び適正な

維持管理を実施していただくよう、職員が対象のご家庭等を訪問しておりますので、

ご協力よろしくお願いします。 

なお、訪問職員は写真付きの身分証を携帯しています。 

お問い 

合わせは 

下記まで 

訪問時間帯 月曜日～金曜日 ８：３０～１９：４５               

  土曜日、日曜日 ８：３０～１７：１５      

    

      上下水道局生活排水課 TEL ３５４－８２２１ 

                  TEL ３５４－８４０２  

 

在宅医療市民啓発活動事業を補助します 

「在宅医療」を広く知っていただくために、市民企画による啓発活動（講演会・勉強会な

ど）にかかる経費の一部を補助します。 

 
 

１．対象事業 

  令和 4年７月１日（金）～ 令和 5年３月３１日（金）に実施される事業 

  （※同一申請者（団体）による申請は、一年度２回までとします） 

２．応募資格 

  市民、または四日市市を活動拠点とする市民活動団体など 

３．補助限度額 

  活動に直接必要な経費の２分の１（講師料については全額補助） 

  ただし、補助金額には上限があります。 

４．募集スケジュール等 

４月 8日（金）～ ６月１7日（金）（必着）までに必要書類を、郵送か直接、健康福

祉課（市役所３階）へご提出ください。申請の内容を審査し、補助金交付が決定した

場合は、決定通知をお送りします。 

５．応募書類 

  募集要項等の応募に必要な書類は、健康福祉課、各地区市民センターにあります。 

  また、市のホームページからもダウンロードできます。 
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－2－ 

 浜田小学校・楠小学校 給食パートを募集（6 月下旬からの勤務です） 

◇募集職種：小学校給食調理員（給食パート） 各 1名 

◇業務内容：給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

◇勤 務 日：給食実施日等（春・夏・冬休みは勤務なし） 

◇勤務時間：浜田小学校 8：45～15：15（労働時間 5時間 45 分） 

      楠小学校  8：30～15：00（労働時間 5時間 45 分） 

◇時間給 ：1，040 円（通勤距離が片道 2㎞以上の場合、通勤費を別途支給） 

◇その他 ：浜田小学校勤務の場合、他の学校の調理員の欠勤状況により他の小学校に

勤務することがあります。 

◇申し込み：応募を希望される方は、教育総務課（ＴＥＬ ３５４－８２３６）に電話

のうえ、履歴書を提出してください。書類選考のうえ、面接を実施します。 

◇応募期間：5月 9 日（月）～５月 27日（金） 

子育てを地域で支えあう 

四日市市ファミリー・サポート・センターからのお知らせ 

新規援助会員講習会のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 内容 

６／ 4（土） 10：00～15：15 相互援助活動の趣旨 

子どもの権利子どものあそび 

６／ 5（日） 10：00～15：40 子どもの病気 

子どもの心に寄り添う 

ファミリー・サポート活動の流れ 

６／１１（土） 10：00～15：45 子どもの心と身体の発達 

小児看護 

６／１２（日） ９：３０～15：45 発達障害について～その子どもとの接し方～ 

子どもの栄養と食生活 

６／１８（土） 10：00～15：15 子どもの安全と事故・救急法 

講習のまとめ 

 

 ファミリー・サポート・センターは、子育てを地域 

で支えあう会員組織です。 

 あなたの力を子育て支援に活かしてみませんか？ 

受講開始から１年以内に受講を完了すれば、援助会員

として登録できます。1講座からでも受講できます。 

場  所：三浜文化会館 

申込方法：電話にて５月２８日までにお申し込みください。 

テキスト代：２，０５３円 

そ の 他：託児あり（無料）※事前にお申し込みください。 

申込み・問合せ：四日市市ファミリー・サポートセンター  ＴＥＬ ３２３－００２３ 

（ＮＰＯ法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 
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熱中症は、暑く湿った環境で過ごした時などに発生します。            

熱中症を予防し、暑い夏を元気に過ごしましょう。 

 

1.  喉が渇いていなくても、こまめに水分補給をしましょう。 

2. 日頃から暑さに備えた体づくりと体調管理をしましょう。 

3．上手にエアコンや扇風機を使い、部屋の中を涼しくしまし

ょう。こまめな換気も忘れずに。 

4．屋外で人と２ｍ以上（十分な距離）離れている時はマスク  

を外しましょう。 

 

健康づくり課 TEL ３５４－８２９１ 

再掲 


