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≪１０月の行事予定≫ 

    １０日（月）ジョギングビギナー講座 

    １３日（木）おとなの小学校⑧ 

    １３日（木）「よっかいち・はつらつ健康塾！」 

    １７日（月）和菓子講座 

    １７日（月）オカリナ講座 

２７日（木）おとなの小学校⑨ 

    ２８日（金）食と運動の輪・すこやか倶楽部 

２８日（金）自動車文庫 

 

 

 

 

 

 

 

公共下水道や浄化槽の維持管理など、生活排水についての相談会を開催します。 

ぜひ、この機会にお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

≪催し≫ 顕微鏡で微生物を見てみよう！ 

     生活排水対策 PR のため、風船や粗品の配布などもあります。 

     ぜひみなさまでお立ち寄りください。 

 ≪問合せ先≫  四日市市上下水道局 生活排水課 水洗化普及係 

         ℡ ３５４－８２２１ 

 

 

   ≪第１回≫ 

・日時 ９月２５日（日） 

   ９：００～１８：００ 

・場所 イオンモール四日市北 

  １階中央通路 

 

 

 

    ≪第２回≫ 

・日時 １０月２日（日） 

   ９：００～１７：００ 

・場所 イオン四日市尾平店 

  １階中央エスカレーター横 
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（再掲載） 

 

      

和菓子づくりのプロの指導によるお菓子づくり講座を開催します。 

 

【メニュー】 

 

 

 

☆日 時  １０月１７日（月）１０：００～１２：００ 

  ☆場 所  橋北地区市民センター２階 調理室 

  ☆講 師  生川 弘章さん（清華堂） 

  ☆定 員  １２名       ☆材料費  ４００円（当日徴収します） 

  ☆持ち物  エプロン・三角巾・ふきん・台ふき・入れ物（持ち帰り用） 

        必要な方はお茶など持って来てください。 

    

 

 

素朴で温かみのある音色のオカリナに挑戦して、地域のお仲間や生きがいを 

作ってみませんか？１０月～１２月に３回シリーズで開催します。 

 

☆日 時 １０月１７日（月）１０：００～１１：００ 

       １１月２１日（月）１０：００～１１：００ 

       １２月１９日（月）１０：００～１１：００ 

☆場 所 橋北地区市民センター２階 会議室   ☆講 師 片岡 佐智子さん 

☆内 容 かんたんな曲を数曲吹けることが目標です。 

☆定 員 １５名         ☆参加費  無料 

※オカリナをお持ちでない方は、講座申込みの時にお伝えください。※オカリナ代 （約３,０００円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

≪申込み・問合せ先≫   ・橋北地区市民センター ℡３３１－３７８７ 

・９月２１日（水）より橋北地区市民センター窓口・電話にて受付します。 

        ・各講座とも先着順です。（定員になり次第締切り） 

 

  

 

 

 

             「よっかいち・はつらつ健康塾！」 

           ≪テーマ≫  口腔機能を向上しよう 

◎場所 橋北地区市民センター２階 会議室  ◎時間  １３：３０～１５：００ 

◎対象 おおむね６５歳以上の市民      ◎申込み 申込み不要・参加費無料 

 ≪問合せ先≫  橋北楽々館 在宅介護支援センター ℡３３４－８５８８ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「家族」と「絆」をテーマに全国から応募があった中から、予選を勝ち抜いた 

１５家族が四日市を舞台に腕を競い合います。 

    それぞれの個性が輝くバラエティ豊かな家族の演奏による音楽コンクールに、 

是非、みなさまお誘い合わせの上、お越しください。 

 第５回を記念して、四日市市観光大使の三味線ロックユニト「KUNI-KEN」に 

   よる特別演奏もあります。 

 

 

 

 

 

※入場整理券を９月２１日(水)から配布します。（お一人につき４枚まで） 

※配布場所は、文化振興課、文化会館、あさけプラザ、各地区市民センター、 

男女共同参画センターです。 

   ※往復はがきでの申し込みもできます。（はがき１枚につき４人まで）１０月５日 

    （必着）までに「往復はがき」の往信用裏面に音楽コンクール入場整理券希望と明記し、 

    （１）郵便番号（２）住所（３）名前（グループの場合は代表者名）（４）電話番号 

    （５）希望枚数（はがき１枚につき４人まで）を記入のうえ、〒510-8601 四日市市  

文化振興課までお送りください。 

 なお、申し込み期限内であっても定員に達した場合は整理券（返信はがき） 

をお出しできない場合がありますのでご了承ください。 

≪問合せ先≫ 文化振興課 ℡３５４－８２３９ 

 

 

東海ラジオで四日市市の番組がスタートします！ 

平成２８年１０月２日 から毎週日曜日 １２：００～１５：００放送予定 

源石和輝 音楽博覧会 

「四日市あすなろう鉄道館」 

♪放送期間   平成２８年１０月２日 ～平成２９年３月１２日 

♪放 送 枠   毎週日曜日 １４：１０頃～１４：３０頃 

鉄道大好き源石和輝アナウンサーと四日市市職員が「四日市あすなろう鉄道」を

中心に四日市の魅力をお伝えします。是非、お聴きください！ 

東海ラジオ AM1332kHz  FM９２.９MHｚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪日 時 １０月１６日（日）１３：００開演（１２:２０開場）  

♪場 所 四日市市文化会館第１ホール 

♪入場料 無料（入場整理券が必要です。） 

 

♪ 

♪ 

 



   

 

８月定例月議会の議会報告会を、10 月６日、７日に開催します。常任委員会ごとに２日に分けて

18 時 30 分から１日２常任委員会ずつ、４会場で開催します（詳細は下記参照）。定例月議会でど

のような議論がされたのかを、議員が直接、市民の皆さんにお伝えします。報告会の後にシティ・

ミーティング（意見交換会）を開催します。市内に在住または通勤・通学する人を対象とし、事前

のお申し込みは不要ですので、参加を希望する会場にどうぞお気軽にお越しください 

 

第１部：議会報告会  第２部：シティ・ミーティング（意見交換会） 

 

※産業生活常任委員会（総合会館）に、参加ご希望で、お車でお越しになる方は、市営駐車場に駐車してください。 

※全会場、手話通訳いたします。 

※天候等により中止となる場合がありますので、あらかじめご了承願います。 

※進行状況によっては、記載された予定時刻よりも早く終わる可能性もありますので、あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

※（橋北保育園）   １０月５日(水)はあそぼう会はお休みです 

月 日 平成２８年１０月６日(木) 平成２８年１０月７日(金) 

時 間 １８：３０～２０：４５ １８：３０～２０：４５ 

常 任 

委員会 
総   務 都市・環境 教 育 民 生 産 業 生 活 

所 管 

事 項 

市政の企画、財務、 

危機管理、消防など 

道路、住宅、上下水道、

区画整理、環境衛生 

など 

教育、こども、 

健康福祉など 

商工業、農林水産業、

市民文化、市立病院 

など 

ｼﾃｨ・ﾐｰﾃ

ｨﾝｸﾞﾃｰﾏ 

○投票率向上につい 

 て 

○空き家問題につい

て 

○地域と学校の連携

について(防災対策や

コミュニティスクー

ル等の取り組みにつ

いて) 

 

○地場産業・観光につ 

 いて 

会 場 
常磐地区市民ｾﾝﾀｰ 

２階大会議室 

防災教育センター 

（北消防署併設） 

２階防災センター 

河原田小学校 

１階ランチルーム 
総合会館 

７階第１研修室 

橋北保育園   ９：３０～１１：３０ 

℡３３１－４０４９  ０歳～未就園児 

  １２日 

（水） 

１９日 

（水） 

２６日 

（水） 

橋北幼稚園  １０：００～１１：３０ 

いちご組 ３歳児 

４日 

（火） 

 １８日 

（火） 

  

橋北幼稚園  １０：００～１１：３０ 

℡３３１－７２４０  ０歳～３歳児 

１日 

（土） 

６日 

（木） 

１３日 

（木） 

２０日 

（木） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


