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緑のカーテンは夏の日差しをさえぎり、室内の温度を下げて節電効果もあります。 

さらに、ゴーヤは風邪の予防や疲労回復、肌荒れなど効果のあるビタミンＣがたっぷり 

含まれています。この機会にゴーヤ作りに挑戦してみませんか？ 

☆日 時  ５月２７日（金）１０：３０～１１：３０ 

   ☆場 所  橋北地区市民センター２階 会議室 

   ☆講 師  環境保全課職員他 

   ☆内 容  省エネ講座、グリーンカーテンの説明 

☆参加費  無料 

☆定 員  ３０名（地区内在住の方）定員になり次第、締め切ります。  

☆申込み  ５月２日（月）先着順 

☆申込み・問合せ先 橋北地区市民センター  TEL３３１－３７８７   

 

 

 

≪５月の行事予定≫ 

    

  １４日（土）  

  １５日（日） 

  ２０日（金） 四日市市ヘルスリーダーの会によるイキイキ教室 

  ２１日（土） 

  ２２日（日） 

  ２７日（金） グリーンカーテン講座 

  ２７日（金） 自動車文庫 

 

萬古まつり 

水路および下水枡の清掃 

 

受講者の方には、ゴーヤ苗 

を２苗配布します。 
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 ３月３１日（木）、橋北地区市民センターにおいて、各町から選ばれた平成２８年度 

自治会長の中から、投票により、連合自治会役員が決まりました。 

  今年度一年間お世話になります。よろしくお願いします。  （敬称略・順不同） 

                     

 

【連合自治会役員】 

会 長 山内 滿 

副会長 笠井 健司 皆川 晴樹 

書 記 青木 克行 田中 敏夫 

会 計 伊藤 勝 森  敏夫 

 

 

             【橋北地区自治会会長】 

町  名 自治会長名 町  名 自治会長名 

東新町 第一 伊藤 勝 滝川町 第一 山内 滿 

東新町 第二 南川 邦広 滝川町 第二 小林 幹雄 

東新町 第三 阿部 逸男 滝川町 第三 川村 泰士 

東新町 第四 福森 辰明 浜一色町 西 伊藤 芳一 

新浜町 東 笠井 健司 浜一色町 中 伊藤 泰 

新浜町 西南 田中  敏夫 浜一色町 東 黒田 直人 

新浜町 北中 安田 眞人 京町   西 田中 篤 

午起一・二丁目 濱地 栄一 京町   東 加藤 和則 

高浜・高浜新町 森   敏夫 川原町 第一 青木 克行 

陶栄町 伊藤 利明 川原町 第二 服部 浩明 

 川原町 第三 皆川 晴樹 

 

 

 

    

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  旧東橋北小学校は、整備工事のため避難所・避難地として使用いただくこと 

ができません。整備工事期間中の避難所は、橋北中学校となりますので 

ご注意ください。 

  

 【工事概要】 

  ○工事期間  平成２８年３月２３日～平成２９年１月３０日まで 

○工 事 名  旧東橋北小学校整備工事 

  ○工事内容  校舎、体育館およびグラウンドを含む敷地内の全面整備 

     

       

 

 

 

 

 

 

 

 

≪問合せ先≫ 危機管理室 ℡３５４－８１１９ 

 

 

 

 

本市では約５９２人（定数）の民生委員・児童委員と主任児童委員が活動しています。 

民生委員は、民生委員法により住民の中から選ばれ、厚生労働大臣から委嘱され 

ています。また、児童委員は、児童福祉法によって民生委員が兼ねており、児童 

福祉問題を専門に担当する主任児童委員もいます。 

民生委員・児童委員、主任児童委員は、自らも地域住民の一員として、それぞれ 

が担当する区域において、住民の生活上のさまざまな相談に応じ、行政をはじめ、 

適切な支援やサービスへの「つなぎ役」として、様々な活動に取り組んでいます。 

福祉に関する悩みがある方は気軽にご相談ください。 

 

             ≪問い合わせ先≫ 健康福祉課 TEL３５４－８１０９ 

 

 

 

 

 

       四日市市明るい選挙推進協議会委員の紹介 

橋北地区では平成２８年・２９年度の２年間、次の方々にお世話になります。 

よろしくお願いします。 

   ◎塚脇 大仁  午起二丁目      ◎服部 富子   浜一色町 

   ◎諸岡 彌   浜一色町       ◎山本 江里子  新浜町（地区幹事） 

                         

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

橋北保育園   ９：３０～１１：３０ 

℡３３１－４０４９  ０歳～未就園児 

１１日 

（水） 

１８日 

（水） 

２５日 

（水） 

橋北幼稚園  １０：００～１１：３０ 

いちご組 ３歳児 

  ２４日 

（火） 

橋北幼稚園  １０：００～１１：３０ 

℡３３１－７２４０  ０歳～３歳児 

１２日 

（木） 

１９日 

（木） 

２６日 

（木） 

  子育てを地域で支えあう  四日市市ファミリー・サポート・センター 

        「新規援助会員講習会」のお知らせ 

★場  所  四日市市勤労者・市民交流センター 東館３階 

  ★申込方法  電話、Ｆａｘにて５月１４日（土）までにお申込みください。 

 ★テキスト代  ２,０５０円 

  ★そ の 他  託児あり（無料・先着１０名）※事前にお申込みください。 

     （ＮＰＯ法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

日  時 内   容 

５／２１（土） 10:00～15:30 
相互援助活動の趣旨・発達障害について 
～その子どもとの接し方～ 

５／２２（日） 10:00～15:30 子どもの心に寄り添う・安全で快適な環境づくり 

５／２８（土） 10:00～15:00 子どもの安全と事故、救急法・子どもの病気 

６／ ４（土） 10:00～16:00 子どもの心と身体の発達・子どもの栄養と食生活 

６／ ５（日） 10:00～15:30 子どもの世話(あそび)・小児看護 

６／１１（土） 10:00～12:00 援助活動を円滑に進めるために・講習のまとめ 

 

「依頼会員講習会と新規登録会」のお知らせ 

 

平成２８年度より依頼会員向けの講習会を実施いたします。 

新たに依頼会員として登録される方はもちろん、すでにご利用されている方も、受講してください。 

   ○日  時 ６月１１日(土) １３：００～１５：００  

※講習会終了後、希望される方は依頼会員の登録手続きをいたします。    

○場  所 四日市市勤労者・市民交流センター 東館３階 

   ○定  員 会場の都合により、３０名程度といたします。（先着順に受け付けます） 

○申込方法 電話、ＦＡＸにてお申し込みください。   

○託  児 有り/無料 ※事前にお申し込みください。 

≪申込み・問合せ先≫ 四日市市ファミリー・サポート・センター TEL／FAX３２３－００２３ 

（NPO法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

 

 

 


