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  橋北地区でご活躍の皆さんに出演していただきます。皆さまお誘い合わせのうえ、 

 お越しください。多数のご来場ををお待ちしております。 

 

 ♪日  時  ３月６日（日） １０：００～１１：１５ 

 ♪場  所  ロワレ２１四日市３階 

 ♪出 演 者  ・橋北中学校音楽部 

        ・フラダンス（ハイビスカス・滝川） 

        ・合唱（橋北綾合唱団） 

        ・オカリナクラブ 

 ♪申 込 み  不要（参加費無料）※当日、直接会場へお越しください。  

  

 

 

 

 

 

 

※卒業コンサート後に、おとなの小学校の卒業式を行います。 

（おとなの小学校受講者のみ） 

（再掲載） 

                          （橋北地区社会福祉協議会） 

 

◇募集人数  １名 

◇勤務場所  橋北地区市民センター２階 団体事務局 

◇業務内容  各種団体が開催する会議、行事の資料作成 

       各種団体が開催する行事の準備に係る業務・その他一般庶務 

◇受験資格  橋北地区在住の６０歳未満の人 

       パソコンの操作ができる人 

◇募集期間  ２月４日～２月２４日（必着） 

◇応募方法  履歴書を団体事務局へ提出してください。 

       後日、面接の日程をお知らせします。 

※詳しくは橋北地区市民センター２階  団体事務局 ℡３３１－３９０１へ 

お問合せください。   

 

 

 



 

東海道スタンプラリー ～あすなろう鉄道に乗って東海道を歩こう！～ 

 

あすなろう鉄道に乗って、東海道の名所・旧跡を巡るスタンプラリーに参加しませんか。 

 

★日 時  ３月６日（日）８：００～１３：３０（当日参加自由） 

受付８：００～１０：００  抽選会１３：００～ 

★場 所  受 付：四日市あすなろう鉄道四日市駅または内部駅 

      抽選会：日永中之瀬古会館（南日永駅東隣） 

 

★内 容  ①四日市あすなろう鉄道四日市駅または内部駅受付にて「１day フリーきっぷ」

を購入し、スタンプ台紙を受け取ります。先着３００名に参加賞プレゼント！ 

②東海道沿いの名所・旧跡等１１箇所を巡りスタンプを集めます。休憩所にて 

和菓子とお茶のおもてなしが受けられます。 

③スタンプが５つ以上集まったら、日永中之瀬古会館にお越しください。 

素敵な景品が当たる抽選会があります！「こにゅうどうくん」にも会える 

かも！？ 

 

★料 金  四日市あすなろう鉄道「１day フリーきっぷ」 

・大人５５０円 ・こども２８０円 

 

≪問合せ先≫  観光推進課 TEL３５４－８１７６ FAX３５４－８３０７ 

    メール：kankou@city.yokkaichi.mie.jp 

詳しくは、観光推進課ホームページ（http://www5.city.yokkaichi. 

mie.jp/menu87773.html）でもご覧いただけます。 
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 民事介入暴力に関する無料弁護士相談を実施します！！ 

弁護士が直接皆さんからの相談をお聞きします。相談は無料で、秘密は厳守いたします。 

① ２月１６日（火）１３：３０～１６：００ 川越町役場３階 ３０１会議室 

② ２月１７日（水）１３：３０～１６：００ 四日市市総合会館８階 第一会議室 

③ ２月１８日（木） ９：３０～１２：００ 菰野町保健福祉センターけやき 

                   １階第一相談室 

≪問合せ先≫ 民協働安全課（暴力追放三泗地区市町民会議事務局） 

          ℡３５４―８１７９  ＦＡＸ３５４‐８３１６ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 個人番号カードとは、表面に氏名・住所・生年月日・性別・顔写真、裏面に 

マイナンバーが記載された IC チップカードです。 

 

 

 

 

個人番号カードを希望し申請された場合、順次作成されたカードと「交付通知書」が住民票の

ある自治体に届きます。その後、四日市市の場合、受け取りについての案内文書と交付通知書を

同封して、本人宛（転送不要）にお送りします。案内文書に記載された期間内に、本人が次のも

のをお持ちいただいて市役所へ個人番号カードを受け取りに来てください。 

 

 

 

 

※③、④は窓口で回収となります。 

※受け取りの際に、窓口で暗証番号を設定していただきます。 

なお、個人番号カードの申請が大変混み合っており、カードの交付準備が整うまでに 

しばらく時間を要しますので、あらかじめご了承ください。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪受け取りに必要なもの≫ 

① 交付通知書及び案内文書   ② 本人確認書類（運転免許証等） 

③ 通知カード           ④ 住民基本台帳カード（ある人のみ） 

 

 

 

 

 

 

「広報よっかいち２月上旬号」と「ごみ収集日程表・ごみガイド 

ブック（保存版）」をお届けしますのでご確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

橋北地区市民センター １０：００～１０：４０ 

滝川公園北駐車場   １０：５０～１１：２０ 

 

 

 

 

 

 



         

 

 

 

健康に関する相談・体験ができる健康フェスティバルを開催します。この機会に健康づくりを

始めませんか！ 

♪日  時  ３月１３日（日） 午前１０時から午後３時 

♪場  所  三重北勢健康増進センター（四日市市塩浜町１番地１１） 

♪内  容  

○相談コーナー はり・きゅう、マッサージ、薬、禁煙、歯、姿勢 

体験コーナー 気功健康体操、「血圧・骨強度・血管年齢・体脂肪測定」、介護予防チェッ

ク、鍼灸マッサージ、子供向け歯科の職業体験、歯科矯正診断(先着１０名)、 

入れ歯クリーニング（先着３０人）、歯周病検診（先着１００人） 

○ボランティアコーナー 高齢者の食事、介護予防ストレッチ、ステキ健康おどり、味噌汁

の塩分測定コーナー（ご希望の方は味噌汁を５０ｍℓ程度ご持参下さい） 

○ふれあいのお店コーナー（パン、毛糸製品、手芸品、洋菓子等の販売） 

※販売物などは有料 

○その他 「小児はり」の紹介など 

○運動施設の無料開放も同時開催します。（午前９時３０分～午後６時） 

(プールは水着・水泳帽、トレーニングジムやランニングトラック、軽運動室を 

利用する方は上靴、運動ができる服装をご用意ください。 

   

   ≪問合せ先≫ 三重北勢健康増進センター（ヘルスプラザ）TEL３４９‐３３１１ 

                               FAX３４８－００１７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

○市県民税の申告会場と日時（土・日曜日は除きます） 

※市役所へお越しの際は公共交通機関で！ 

（詳しくは広報よっかいち１月下旬号別冊をご覧ください） 

会    場 期    日 時    間 

橋北地区市民センター２階 会議室 ２月１５日（月） ９：００～１４：３０ 

市役所（２階 市民税課） ３月８日(火)～１５日(火) ９：００～１６：００ 

市県民税、所得税の申告が始まります              （再掲載） 

今年も市県民税、所得税の申告時期となりました。必要書類などの準備はお済みでしょうか。

申告書はご自身で記入し、提出してください。市県民税の申告期限、所得税の申告・納付期限

は３月１５日（火）です。        

 

 
市県民税の申告書（オレンジ色の封筒）の人は市役所または地区市民センターなどへ 


