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     平成２７年１１月２０日      ＮＯ.１６  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回回 回回
    
覧覧 覧覧
    

      

      

≪≪≪≪１２月の行事予定１２月の行事予定１２月の行事予定１２月の行事予定≫≫≫≫    

 

   ４日（金）「よっかいち・はつらつ健康塾！」 

   ７日（月）男女の料理クラブ 

  １４日（月）オカリナクラブ  

１５日（火）健康マージャンクラブ 

２５日（金）自動車文庫 

２５日（金）ミニ門松づくり講座 

 

 

 

    

        

あなただけのオリジナルの門松で新年をお迎えしませんか？ 

          

☆場 所  橋北地区市民センター２階 会議室 

        ☆定 員  １５名 

        ☆講 師  下田 正由さん 

        ☆参加費  無料 

        ☆持ち物  のこぎり・ 軍手 

        ☆作業のできる服装でお越しください 

≪申込み・問合せ先≫ １２月７日（月）９：００～ 

   橋北地区市民センター（℡３３１－３７８７）の窓口または電話で受付けします。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月５日（木）、四日市市文化会館において「平成２７年度四日市市

自治会長大会」が開催され、永年、自治会長として地域の発展・住民福

祉向上に尽力された方が表彰されました。 

  

≪勤続５年≫ 

森  敏夫さん  （高浜・高浜新町） 

服部 浩明さん  （川原町第二） 

 

 １１月６日（金）、四日市市文化会館において「四日市市社会福祉大会」が開催され 

橋北地区が共同募金運動の功績が認められ、三重県共同募金会四日市市共同募金委員会会長表彰

を受けました。 

  

 

 

★市や厚生労働省などが、口座番号などの個人情報を電話やメールで照会することはありません。 

★不審な電話やメールがあった場合は、市民・消費生活相談室（☎３５４‐８１４７） 

や最寄りの警察署[または警察相談専用電話（♯９１１０）]にご連絡ください。 

★平成２７年度臨時福祉給付金の受付期限は、平成２８年１月２９日（金）です。 

支給対象と思われる人で、まだ申請されていない人は、下記にご連絡ください。 

   

≪問合せ先≫ 臨時福祉給付金室  ℡３５４‐８０９２ ＦＡＸ３５４‐８０９３ 

 

   １０月１８日（日）四日市市文化会館で開催されました「第４回全国ファミリー音楽 

コンクール inよっかいち」の様子がケーブルテレビで放送されます。 

「家族」と「絆」をテーマに全国から６３組の応募があった中から、予選を勝ち抜いた 

１５家族の個性輝くバラエティ豊かな演奏を、ぜひ、お楽しみください。 

 

 

 

                                            

 

 

     ≪問合せ先≫ 文化振興課 ℡３５４－８２３９ 

 

第第第第 4444 回全国ファミリー音楽コンクール回全国ファミリー音楽コンクール回全国ファミリー音楽コンクール回全国ファミリー音楽コンクール inininin よっかいちよっかいちよっかいちよっかいち    

♪放送日時  １２月５日（土）１４：００～１８：００ 

１２月６日（日）１７：００～２１：００ 

       ※ただし、放送日が変更となる場合があります。 

♪チャンネル 地上デジタル１１ＣＨ 



 

 

 

留守等でお受取りされなかった通知カードは、一定期間市役所で保管されます。 ■返戻された通知カードのお受取り■返戻された通知カードのお受取り■返戻された通知カードのお受取り■返戻された通知カードのお受取り    市役所に返戻された通知カードのお受取りには、以下の書類が必要です。 ●本人または同世帯の●本人または同世帯の●本人または同世帯の●本人または同世帯の人の場合人の場合人の場合人の場合     来庁者の本人確認書類    ●法定代理人の場合●法定代理人の場合●法定代理人の場合●法定代理人の場合    ①通知カードの持ち主の本人確認書類 ②法定代理人であることの証明（戸籍謄本等） ③法定代理人の本人確認書類    ●任意代理人の場合●任意代理人の場合●任意代理人の場合●任意代理人の場合        ①通知カードの持ち主の本人確認書類 ②委任状 ③任意代理人の本人確認書類      
個人番号カードの交付を希望される場合には、通知カードと一緒に送付される「個人番号カード

交付申請書」に必要事項を記入の上、顔写真を貼付し、返信用封筒に入れて郵送してください。 

申請はスマートフォンやパソコンからでも可能です。 ※送付された申請書の氏名・住所等に変更がある場合、申請書は使用することができませんので、市役所、地区市民センター、市民窓口サービスセンターまでお越しいただきますようお願いします。 
■住民基本台帳カードをお持ちの場合■住民基本台帳カードをお持ちの場合■住民基本台帳カードをお持ちの場合■住民基本台帳カードをお持ちの場合    平成２８年１月から個人番号カードの交付が始まるため、住民基本台帳カードの発行は平成２７年１２月 ２８日で終了します。電子証明書の更新は平成２７年１２月２２日までです。 

 

 

個人番号カードを申請された場合、平成２８年１月以降順次「交付通知書」が住民票のある自治

体に届きます。四日市市の場合、交付通知書に交付案内の文書を同封して、本人宛（転送不要）に

お送りします。交付案内に記載された期間内に、本人が次のものをお持ちいただいて市役所へ個人

番号カードを受け取りに来てください。 

①交付通知書②本人確認書類（運転免許証等）③通知カード④住民基本台帳カード（ある人のみ） ※③、④は窓口で回収となります。※受け取りの際に、窓口で暗証番号を設定していただきます。 
 

 

地区市民センター及び市民窓口サービスセンターにて、以下のお手続きができるようになります。

①他市町村の住民票の交付（１１月～）※平日８：３０～１７：００まで 
②住基カードを利用した転入・転出（１２月～）※28 年 1 月以降は個人番号カードでも可 
 

 

０１２０－９５－０１７８（無料）平日９：３０～２２：００土日祝９：３０～１７：３０ 

 ※年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く 

 

 

 

 

 

◆◆◆◆マイナンバー制度に便乗した不審なマイナンバー制度に便乗した不審なマイナンバー制度に便乗した不審なマイナンバー制度に便乗した不審な電話等電話等電話等電話等にご注意をにご注意をにご注意をにご注意を◆ 

 マイナンバーが通知されることに関連して、「口座番号を教えてほしい」「個人情報を調査する」「あなたの名前やナンバーを貸してほしい」などという不審な電話やメールなどに十分注意してください。 マイナンバー制度に便乗した不審な電話はすぐに切り、また、来訪の申し出があっても断るようにしてください。 
◆マイナンバー総合フリーダイヤルが新たに開設されましたマイナンバー総合フリーダイヤルが新たに開設されましたマイナンバー総合フリーダイヤルが新たに開設されましたマイナンバー総合フリーダイヤルが新たに開設されました 

◆通知カードのお受取りができなかった場合 

◆個人番号カードの交付方法 

◆個人番号カードの申請について 

                           

◆センターでお取扱い可能なお手続きが増えました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

橋北保育園橋北保育園橋北保育園橋北保育園            ９：３０～１１：３０９：３０～１１：３０９：３０～１１：３０９：３０～１１：３０    ℡３３１℡３３１℡３３１℡３３１－－－－４０４９４０４９４０４９４０４９        ０歳～未就園児０歳～未就園児０歳～未就園児０歳～未就園児    ２日２日２日２日    

（水）（水）（水）（水）    

９日９日９日９日    

（水）（水）（水）（水）    

１６日１６日１６日１６日    

（水）（水）（水）（水）    橋北幼稚園橋北幼稚園橋北幼稚園橋北幼稚園            １０：００～１１：３０１０：００～１１：３０１０：００～１１：３０１０：００～１１：３０ いちご組いちご組いちご組いちご組                    ３歳児３歳児３歳児３歳児        

    

８日８日８日８日    

（火）（火）（火）（火）    

    橋北幼稚園橋北幼稚園橋北幼稚園橋北幼稚園        １０：００～１１：３０１０：００～１１：３０１０：００～１１：３０１０：００～１１：３０ ℡３３１－７２４０℡３３１－７２４０℡３３１－７２４０℡３３１－７２４０     ０歳～３歳児０歳～３歳児０歳～３歳児０歳～３歳児    ３日３日３日３日    

（木）（木）（木）（木）    

１０日１０日１０日１０日    

    （木）（木）（木）（木）    

１７日１７日１７日１７日    

（木）（木）（木）（木）    

 

 

 

    介護予防のための健康知識を学んでいただく教室です。 

  ☆日  時  １２１２１２１２月月月月    ４４４４日（金）日（金）日（金）日（金）１３：３０～１５：００１３：３０～１５：００１３：３０～１５：００１３：３０～１５：００    

☆場  所  ばんこの里会館   

☆内  容  認知症予防 

      ※軽い体操ができる服装でお越しください 

≪問合せ先≫ 四日市市中地域包括支援センター ℡３５４－８３４６ 

       橋北楽々館在宅介護支援センター ℡３３４－８５８８ 

 

学童保育所の指導員になって放課後の子どもたちと楽しく過ごしてみませんか。 

２０歳から６５歳ぐらいまでの、子どもが好きな人であれば指導員登録ができます 

 

 

   ♪日  時  １２月１９日（土）１８：００～ 

   ♪場  所  四日市市文化会館  第４ホール 

   ♪問合せ・申込み先   

１２月１６日（水）までに、住所、名前、電話番号 

          （あればファックス、Ｅメールアドレス）を、電話か 

ファックス、Ｅメールでこども未来課まで、 

      TEL３５４－８０６９ FAX３５４－８０６１ 

      Eメール:kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10：00～11：30 

   ☆場 所  本町プラザ２階 第２会議室 

   ☆内 容  ・求人情報の検索方法やポイント注意点等の説明  ・応募書類の作成方法 

         ・面接時によく聞かれる質問や答え方についてのグループ討議 

   ☆対 象  ・子育て中の方や、ひとり親家庭の母等で早期再就職を考えている方 

☆定 員  ２０人（先着順） 

   ☆託 児  （有）無料ですが要事前予約(６カ月～未就学児・先着順５名まで) 

   ☆申込み  ハローワーク四日市、マザーズコーナー四日市の窓口に直接お申込み 

いただくか、電話またはＦＡＸでお申込みください。 

申込用紙は「はもりあ四日市」にも 

置いてあります。 

 ≪問合せ先≫ ハローワーク四日市     ℡３５３－５５６７  FAX３５３－７７４４ 

        マザーズコーナー四日市  ℡３５９－１７１０  FAX３５５－６７３６ 

 

◆面接はどう答えるの◆面接はどう答えるの◆面接はどう答えるの◆面接はどう答えるの？？？？    ◆応募書類どうかくの？◆応募書類どうかくの？◆応募書類どうかくの？◆応募書類どうかくの？    
 

（再掲載） 

 

センターで収集しているアルミの空き缶は資源ごみの回収ではありません。福祉施設 

  の生活訓練作業に使うものです。①水洗いし①水洗いし①水洗いし①水洗いして、②乾かして、③袋にて、②乾かして、③袋にて、②乾かして、③袋にて、②乾かして、③袋に入入入入れてください。れてください。れてください。れてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターでは、「たんぽぽ」など市内の 

福祉施設で作業するための材料提供を目的

にアルミ缶の回収に協力してますが、アル

ミ缶回収箱にビン、スチール缶などを持ち

込む方が見られ、大変困っています。回収

しているのは、水洗いしたアルミ缶だけで

す。ご理解のうえ、ご協力をお願いいたし

ます。 

きれいにきれいにきれいにきれいに洗洗洗洗ったったったった
アルミアルミアルミアルミ缶缶缶缶だけだけだけだけ入入入入

れてくださいれてくださいれてくださいれてください。。。。    
（再掲載） 

 

 

 

 

 

 

橋北地区市民橋北地区市民橋北地区市民橋北地区市民センターではセンターではセンターではセンターでは、、、、 
ロビーにロビーにロビーにロビーに設置設置設置設置しましたしましたしましたしました。。。。    四日市市ではリサイクルとごみの減量を推進するため、 

プリンターメーカー６社が進めているインクカートリッジの 

回収から再資源化のリサイクル活動「インクカートリッジ 

里帰りプロジェクト」に参加し、回収を始めました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

★日 時  平成２８年２月９日(火)～１２日（金）の４日間 ９：００～１６：００ 

★内 容  市内の中学生向けのデートＤＶ予防教育出前講座の指導者を養成します。 

★講 師  遠矢家永子(とうやかえこ)さん(ＮＰＯ法人ＳＥＡＮ教育部門「Ｇ-Ｆｒｅｅ」代表) 

★場 所  本町プラザ３階 はもりあ会議室 

★対 象  市内に在住、通勤、通学している人で、４日間とも受講でき、来年度から出前講

座の講師として活動していただける方 

★定 員  １２人 １２月１日９時受付開始、定員になり次第〆切 

★参加費  無料 

★託児あり （無料。６カ月から未就学児。１月２６日までに申し込みが必要） 

 

デートＤＶとは？人と人とのよりよい関係を作っていくにはどうしたらいい？ 

子どもたちに教えるお手伝いをしていただける方を養成する講座です。 

父と子のさんかくカレッジ２０１５父と子のさんかくカレッジ２０１５父と子のさんかくカレッジ２０１５父と子のさんかくカレッジ２０１５        第３弾第３弾第３弾第３弾 

おやこおやこおやこおやこ    

 

 

 

 

  家にあるものでお掃除グッズを作ろう！！ついでにお掃除のコツも学んでじゃおう。 

  さらに、男女共同参画についても、ちょこっとお勉強しちゃいます。 

☆日 時  １２月１９日（土）９：３０～１２：００ 

☆内 容  手作り掃除グッズ作りと男女共同参画についての学習 

☆場 所  本町プラザ２階 第１会議室    

☆講 師  四日市友の会さん 

☆対 象  市内在住の方で年中から小学６年生までのお子さんとお父さん 

☆定 員  ２０組(先着順)  １２月１日（火）９時より受付開始 

☆参加費   子ども 1 人につき１００円(当日集めます)  

☆持ち物  あれば針金ハンガー１本・使わないストッキング(使用済可)1 足 

☆申込方法 参加ご希望の方は子どもの住所・名前・年齢・電話番号、一緒に参加する保護 

者名、託児が必要な場合は、お子さんの名前と年齢を、電話かＦＡＸまたはメールで

申込みください。 

 

・無料 ・生後６カ月から ・小学校３年生程度 ・１０人程度 ・要申込み 
 
託児有 

≪申込み・問合せ先≫ ①・②共通 

  はもりあ四日市（日・月・祝日休み）へ。℡３５４－８３３１ ＦＡＸ３５４－８３３９ 

E-mail:kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp 

 

めざせ！！ 

親子でお掃除マイスター 


