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≪≪≪≪７７７７月月月月の行事予定の行事予定の行事予定の行事予定≫≫≫≫ 

  ９日（水）親子ふれあい教室 

 １３日（日）女性消防分団「サルビア分団」と学ぶ 

 １６日（水）「よっかいち・はつらつ健康塾！」 

 １７日（木）みんなで楽しく うたって元気！！ 

 ２４日（木）自動車文庫 

 

    橋北地区防災組織連絡協議会 

 

 

 

 

 

 

☼日 時  ７月１３日（日）１０：００～１１：３０ 

☼場 所  橋北地区市民センター２階 会議室 

☼内 容  子どもも大人も楽しめるレクリエーション 

☼参加費  無料 申込み不要 

       ※子どもさんには、「防災かるた」で楽しんでいただきます。 

※参加者の皆さまには、ささやかな粗品をご用意しております。 

       ※ご家族、お友達をお誘い合わせのうえ、多くの方のご参加お待ちして 

        おります。 

   

 ≪問合せ先≫ 橋北地区市民センター ℡３３１－３７８７ 

 

防災豆知識を 

楽しく学べます！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆日 時  ７月１６日(水)９：３０～１１：００ 

◆場 所  天聖院 

◆内 容  介護予防の話や自宅で簡単にできる運動を行います。 

◆持ち物  筆記用具、タオル、飲み物など各自必要なもの 

       動きやすい服装でお越しください。 

≪問合せ先≫ 中地域包括支援センター ℡３５４－８３４６ 

 

 

 

この運動は、犯罪や非行の防止を図るとともに、あやまちに陥った人たちの 

更生について理解を深め、明るい社会を築こうとするものです。この運動を支 

える募金「愛の資金」への皆さまのご協力をお願いします。 

また、犯罪や非行から更生しようとしている人を、地域の中で支援しているの

が保護司です。犯罪や非行のない地域社会をつくるために、各地区で活動してい

ます。 

橋北地区では、５月２５日に伊藤彰彦さんが、新たに、保護司として任命され

ました。 

この運動の一環として街頭啓発を行います。 

★日 時  ７月１日（火）１４：３０～ 

    ★場 所  近鉄四日市駅周辺 

   

≪問合せ先≫ 健康福祉課 ℡３５４－８１０９   

 

 

 

 

５月２９日に四日市市総合会館で平成２６年度都市緑化関係功労者表彰式 

が執り行われました。橋北地区では、曽我和子さんと山本冨美子さんが日頃の

花壇の手入れに対して、都市緑化美化功労者として表彰されました。おめでと

うございました。 

 

・申込み不要 

・参加費無料 



 

 

 

 

市民による自主的、自発的な公益活動を支援するため、市民団体等による活動中の 

事故による傷害等に対する補償を行っています。 

   市民活動中の死亡や怪我などへの補償をはじめ、これからの時期に多くなる熱中症

や食中毒も補償の対象となりますのでお知らせします。 

 

 【補償の概要】 

① 賠償責任事故補償  〔下記いずれも限度額〕 

身体賠償 １名  ５，０００万円 １事故 １億円 

財物賠償 １事故 ２，０００万円 など 

② 傷害事故補償 〔（ ）内は熱中症、食中毒が原因の場合〕 

死亡 ５００万円 （３００万円） 

後遺障害 １５万円～５００万円（９万円～３００万円） 

入院 １日につき ３，０００円 

通院 １日につき ２，０００円 

      ③疾病事故補償  死亡 １名 ５０万円 

 【補償の事例】 

     （下記のような事故等が生じ、死亡又は治療を受けた場合） 

      ・自治会の清掃活動で、樹木の剪定中、脚立が倒れて落下した 

      ・町内運動会の借物競争に出場したが、転倒して手首を骨折した 

      ・学童保育の最中に足を滑らせ机に頭をぶつけた 

  

  ≪問合せ先≫ 市民生活課 市民活動安全係 ℡３５４－８１７９ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市民大学（一般クラス）は、四日市市在住、在勤、在学の方ならどなたでも

受講していただける講座です。「人生観」「地域活動」「高齢社会」「音楽」「経済」など

のテーマ別に五つのコースがあり、複数コースの受講も可能です。 

詳しくは、広報よっかいち６月下旬号詳しくは、広報よっかいち６月下旬号詳しくは、広報よっかいち６月下旬号詳しくは、広報よっかいち６月下旬号    またはまたはまたはまたは    

ホームページ（ホームページ（ホームページ（ホームページ（http://wwwhttp://wwwhttp://wwwhttp://www5555.city.yokkaichi.mie.jp.city.yokkaichi.mie.jp.city.yokkaichi.mie.jp.city.yokkaichi.mie.jp）でご案内しています。）でご案内しています。）でご案内しています。）でご案内しています。 

申し込みはがき付の講座案内は、文化振興課（市役所５階）、各地区市民センター、 

楠総合支所などにあります。多くの方のお申し込みをお待ちしています！！！！ 

                        申込期間：６月２０日（金）～７月１８日（金）必着申込期間：６月２０日（金）～７月１８日（金）必着申込期間：６月２０日（金）～７月１８日（金）必着申込期間：６月２０日（金）～７月１８日（金）必着    

    

≪問合せ先≫ 市民文化部 文化振興課 ℡３５４－８２３９ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

橋北保育園 9:30～11:30 

TEL331-4049 ０歳～未就園児 

２日 

（水） 

９日 

（水） 

２３日 

（水） 

３０日 

（水） 

橋北幼稚園 10:00～11:30 

TEL331-7240 ０歳～３歳 

３日 

（木） 

１０日 

（木） 

１７日 

（木） 

２４日 

（木） 

橋北幼稚園 10:00～11:30 

いちご組 ３歳児 
 

８日 

（火） 
  

                     

 

ゲームでチャレンジ！   めざせ、おこづかいマスターめざせ、おこづかいマスターめざせ、おこづかいマスターめざせ、おこづかいマスター！！！！！！！！ 

 

❋日 時  ８月９日（土）午前の部１０：００～１１：３０ 

             午後の部１３：００～１４：３０ 

❋場 所  総合会館７階 第１研修室 

❋内 容  ￥￥￥￥「おこづかいゲーム」を楽しみながら、お金の大切さや役割、かしこい使い方に 

ついて学びます。 

      ￥￥￥￥参加者には、おこづかい帳、ちえふくろうグッズなどの記念品をお渡しします。 

      ￥￥￥￥ゲームと先生の話を通じて、おこづかいについて子どもと大人で一緒に考えます。 

❋対 象  市内在住の小学４～６年生とその保護者（２人１組） 

❋定 員  各回２０組（応募者多数の場合は抽選。申込み者全員に通知を発送します。） 

❋申込み  ７月１１日７月１１日７月１１日７月１１日((((金金金金))))（必着）（必着）（必着）（必着）で、で、で、で、往復はがきにて、 

①希望教室名 ②希望時間（午前・午後）③住所 ④こどもの名前（ふりがな） 

⑥電話番号 ⑦一緒に参加する保護者の氏名 を書いて、下記申し込み先まで。 

    

≪申込み・問合せ先≫≪申込み・問合せ先≫≪申込み・問合せ先≫≪申込み・問合せ先≫    〒510-8601 市民生活課 市民・消費生活相談室    

             ℡３５４－８２３９・Fax３５４－８４５２ 

消費講座消費講座消費講座消費講座 

※７/ ３（木）は親子の交通安全教室があります。詳しくは橋北幼稚園へ 

※７/１８（金）は夏まつりがあります。詳しくは橋北保育園へ 

☀部屋の温度をこまめにチェック！ 

☀室温２８℃を超えないように、エアコンや扇風機を上手

に使いましょう！ 

☀のどが渇いたと感じたら必ず水分補給！ 

☀のどが渇かなくてもこまめに水分補給！ 

☀外出の際は体をしめつけない涼しい服装 

 で、日よけ対策も！ 

☀無理をせず、適度に休憩を！  

☀日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを！ 

 


