
朝夕朝夕朝夕朝夕のののの冷冷冷冷えにえにえにえに、、、、冬冬冬冬にににに近近近近づいてづいてづいてづいて
いいいいることをることをることをることを感感感感じますじますじますじます。。。。一日一日一日一日のののの

寒暖差寒暖差寒暖差寒暖差があるしがあるしがあるしがあるし、、、、寒寒寒寒さにさにさにさに向向向向けけけけ
てててて耐耐耐耐えれるようなえれるようなえれるようなえれるような体調体調体調体調づくづくづくづく

りがりがりがりが大切大切大切大切ですねですねですねですね。。。。

    

★★★★リレーリレーリレーリレー                            １１１１位位位位    新浜町新浜町新浜町新浜町「「「「めっちゃめっちゃめっちゃめっちゃ速速速速いでいでいでいで！」！」！」！」        ２２２２位位位位    午起午起午起午起１１１１・・・・２２２２丁目丁目丁目丁目        ３３３３位位位位    陶栄町陶栄町陶栄町陶栄町    

�玉入玉入玉入玉入れれれれ                            １１１１位位位位    京町東京町東京町東京町東                                                        ２２２２位位位位    滝川町滝川町滝川町滝川町                            ３３３３位位位位    川原町第二川原町第二川原町第二川原町第二    

◆◆◆◆三方綱引三方綱引三方綱引三方綱引きききき            １１１１位位位位    浜一色町浜一色町浜一色町浜一色町ＣＣＣＣ                                                ２２２２位位位位    京町西京町西京町西京町西                                    

    

    
 

    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
    

    

        

＊＊＊＊一日清掃一日清掃一日清掃一日清掃デーデーデーデー    主催主催主催主催    社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会    福祉環境部福祉環境部福祉環境部福祉環境部        
９９９９月月月月１３１３１３１３日日日日（（（（日日日日））））、、、、約約約約３６１３６１３６１３６１人人人人のののの住民住民住民住民のののの方方方方にににに参加参加参加参加していただきしていただきしていただきしていただき、、、、公園公園公園公園・・・・河川敷河川敷河川敷河川敷・・・・地区内地区内地区内地区内のののの清掃清掃清掃清掃    

活動活動活動活動をををを実施実施実施実施しましたしましたしましたしました。。。。ごごごご協力協力協力協力ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました。。。。    

    

＊＊＊＊地区運動会地区運動会地区運動会地区運動会    主催主催主催主催    社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会    保健体育部保健体育部保健体育部保健体育部    

1111００００月月月月 1111８８８８日日日日((((日日日日))))        於於於於：：：：旧東橋北小学校跡地旧東橋北小学校跡地旧東橋北小学校跡地旧東橋北小学校跡地グラウンドグラウンドグラウンドグラウンド        

        新種目新種目新種目新種目をををを取取取取りりりり入入入入れれれれ、、、、たくさんのたくさんのたくさんのたくさんの方方方方にににに参加参加参加参加しししし楽楽楽楽しんでいただけるようにしんでいただけるようにしんでいただけるようにしんでいただけるように企画企画企画企画しししし、、、、    

    盛大盛大盛大盛大にににに終終終終えることができましたえることができましたえることができましたえることができました。。。。    
        
    競技結果競技結果競技結果競技結果（（（（町別対抗競技町別対抗競技町別対抗競技町別対抗競技））））    
    

    

        

    

    

＊＊＊＊生生生生きがいきがいきがいきがい講座講座講座講座        主催主催主催主催    社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会    福祉環境部福祉環境部福祉環境部福祉環境部    

1111００００月月月月２９２９２９２９日日日日((((木木木木))))    ４３人４３人４３人４３人参加参加参加参加            

            大黒屋光太夫記念館を訪れ、大黒屋光太夫記念館を訪れ、大黒屋光太夫記念館を訪れ、大黒屋光太夫記念館を訪れ、鈴鹿市出身の船頭の光太夫がロシア鈴鹿市出身の船頭の光太夫がロシア鈴鹿市出身の船頭の光太夫がロシア鈴鹿市出身の船頭の光太夫がロシア    

        にににに漂流し漂流し漂流し漂流し苦労して帰国苦労して帰国苦労して帰国苦労して帰国しししし、、、、その後ロシアのことを日本に広めたその後ロシアのことを日本に広めたその後ロシアのことを日本に広めたその後ロシアのことを日本に広めた    

顛末を描いた顛末を描いた顛末を描いた顛末を描いた井上靖氏の井上靖氏の井上靖氏の井上靖氏の「おろしや国粋夢譚」の世界を紹介する「おろしや国粋夢譚」の世界を紹介する「おろしや国粋夢譚」の世界を紹介する「おろしや国粋夢譚」の世界を紹介する    

展示品を見学しました。展示品を見学しました。展示品を見学しました。展示品を見学しました。    

            ＡＧＦ鈴鹿ではＡＧＦ鈴鹿ではＡＧＦ鈴鹿ではＡＧＦ鈴鹿では AGFAGFAGFAGF 公式キャラクター「ビーンくん」公式キャラクター「ビーンくん」公式キャラクター「ビーンくん」公式キャラクター「ビーンくん」    

のお出迎えを受け、インスタント・レギュラーコーヒーがのお出迎えを受け、インスタント・レギュラーコーヒーがのお出迎えを受け、インスタント・レギュラーコーヒーがのお出迎えを受け、インスタント・レギュラーコーヒーが    

できるまでの工程を見学しましできるまでの工程を見学しましできるまでの工程を見学しましできるまでの工程を見学しました。た。た。た。    

    

    

    

＊＊＊＊地区球技大会地区球技大会地区球技大会地区球技大会    主催主催主催主催    連合自治会連合自治会連合自治会連合自治会        主管主管主管主管    ビバ・ビバ・ビバ・ビバ・橋北橋北橋北橋北    

（（（（グラウンドゴルフグラウンドゴルフグラウンドゴルフグラウンドゴルフ&&&&ソフトバレボールソフトバレボールソフトバレボールソフトバレボール））））        
１１１１１１１１月月月月２２２２２２２２日日日日((((日日日日))))        於於於於：：：：旧東橋北小学校跡地旧東橋北小学校跡地旧東橋北小学校跡地旧東橋北小学校跡地グラウンドグラウンドグラウンドグラウンド&&&&体育館体育館体育館体育館    

    

＊＊＊＊地区地区地区地区防災訓練防災訓練防災訓練防災訓練    主催主催主催主催    防災組織連絡協議会防災組織連絡協議会防災組織連絡協議会防災組織連絡協議会                                    
                        

１１月２９日（日）１１月２９日（日）１１月２９日（日）１１月２９日（日）「「「「小・中合同地区小・中合同地区小・中合同地区小・中合同地区総ぐるみ防災訓練」総ぐるみ防災訓練」総ぐるみ防災訓練」総ぐるみ防災訓練」をををを、、、、８時３０分から８時３０分から８時３０分から８時３０分から各各各各ブロックブロックブロックブロック    

に分に分に分に分かれてかれてかれてかれて行います行います行います行います。。。。その後、その後、その後、その後、橋北小学橋北小学橋北小学橋北小学校で校で校で校で体験訓練体験訓練体験訓練体験訓練を行いますので、を行いますので、を行いますので、を行いますので、ひとりでも多くひとりでも多くひとりでも多くひとりでも多く    

の方の参加をお願いします。の方の参加をお願いします。の方の参加をお願いします。の方の参加をお願いします。    

                        またまたまたまた訓練場所でアンケートを実施しますので、皆様のお声を聴かせてください。訓練場所でアンケートを実施しますので、皆様のお声を聴かせてください。訓練場所でアンケートを実施しますので、皆様のお声を聴かせてください。訓練場所でアンケートを実施しますので、皆様のお声を聴かせてください。    

    

    

＊＊＊＊人権学習バスツアー人権学習バスツアー人権学習バスツアー人権学習バスツアー    主催主催主催主催    社会福祉社会福祉社会福祉社会福祉協議会協議会協議会協議会    人権推進部人権推進部人権推進部人権推進部    

                とととと    き：き：き：き：１２月１３日（１２月１３日（１２月１３日（１２月１３日（日）日）日）日）８８８８：：：：３０～３０～３０～３０～１６：３０１６：３０１６：３０１６：３０    

                ところ：三重県人権センター・三重県総合博物館ところ：三重県人権センター・三重県総合博物館ところ：三重県人権センター・三重県総合博物館ところ：三重県人権センター・三重県総合博物館    MieMuMieMuMieMuMieMu    

                                内内内内    容：人権センター解説員さんによる学習会容：人権センター解説員さんによる学習会容：人権センター解説員さんによる学習会容：人権センター解説員さんによる学習会    

                                博物館での基本展示見学博物館での基本展示見学博物館での基本展示見学博物館での基本展示見学                定員：３５名定員：３５名定員：３５名定員：３５名        

    

    

                        

日時日時日時日時    平成２８年１月２４日（日）午前１０時～平成２８年１月２４日（日）午前１０時～平成２８年１月２４日（日）午前１０時～平成２８年１月２４日（日）午前１０時～    

                    場所場所場所場所    橋北地区市民センター会議室橋北地区市民センター会議室橋北地区市民センター会議室橋北地区市民センター会議室    

                    講師講師講師講師    櫻井櫻井櫻井櫻井    智美氏（管理栄養士、公認スポーツ栄養士）智美氏（管理栄養士、公認スポーツ栄養士）智美氏（管理栄養士、公認スポーツ栄養士）智美氏（管理栄養士、公認スポーツ栄養士）    

                        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

                                            

                                            

    

    

        

    

    

    

    

    

    

第１０９第１０９第１０９第１０９号号号号    平成２７年１１月１９平成２７年１１月１９平成２７年１１月１９平成２７年１１月１９日日日日

    

＊＊＊＊福祉講演会福祉講演会福祉講演会福祉講演会：主催：主催：主催：主催    社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会    福祉環境部福祉環境部福祉環境部福祉環境部    

橋北地区社会福祉協議会   橋北地区市民センター内 団体事務局      TEL＆FAX  ３３１－３９０１ ホームページ 

http://kyohoku.sakura.ne.jp/index.html メールアドレス 

kyohoku@m5.cty-net.ne.jp 

         発行責任者 伊藤 和義 

 

音楽音楽音楽音楽とととと語語語語りりりり        201201201201６６６６        1/1/1/1/３１３１３１３１（日）（日）（日）（日）        12:4512:4512:4512:45 開場開場開場開場        

                                                                            13:3013:3013:3013:30～～～～15:0015:0015:0015:00    

～みんなでつながろう～みんなでつながろう～みんなでつながろう～みんなでつながろう    しあわせしあわせしあわせしあわせコンサート～コンサート～コンサート～コンサート～    

    出演者出演者出演者出演者    花れん花れん花れん花れん&&&&扇谷研人扇谷研人扇谷研人扇谷研人        

        会会会会    場場場場    ロワロワロワロワレ２１レ２１レ２１レ２１    四日市（川四日市（川四日市（川四日市（川原町）原町）原町）原町）    ★★★★橋北中学校音楽部出演橋北中学校音楽部出演橋北中学校音楽部出演橋北中学校音楽部出演    橋北小学校橋北小学校橋北小学校橋北小学校児童「ふるさと」合児童「ふるさと」合児童「ふるさと」合児童「ふるさと」合唱出演唱出演唱出演唱出演    

＊＊＊＊人権人権人権人権コンサートコンサートコンサートコンサート    主催主催主催主催    社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会    人権推進部人権推進部人権推進部人権推進部    

入場 無料 

参加者参加者参加者参加者    

募集中募集中募集中募集中！！！！    

みんなみんなみんなみんなが元気が元気が元気が元気で素敵にで素敵にで素敵にで素敵になるなるなるなるお話です！お話です！お話です！お話です！    


