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地震発生後地震発生後地震発生後地震発生後のののの行動行動行動行動のののの目安目安目安目安    

車車車車をををを運転中運転中運転中運転中のののの行動行動行動行動    

・・・・車車車車をををを運転中運転中運転中運転中ハンドルをしっかりハンドルをしっかりハンドルをしっかりハンドルをしっかり握握握握りりりり、、、、徐徐徐徐々々々々にスピードをにスピードをにスピードをにスピードを落落落落としとしとしとし、、、、    

    道路道路道路道路のののの左側左側左側左側にににに停停停停めめめめ、、、、エンジンをエンジンをエンジンをエンジンを切切切切るるるる。。。。揺揺揺揺れがれがれがれが治治治治まるまでまるまでまるまでまるまで冷静冷静冷静冷静にににに周周周周        

    囲囲囲囲のののの状況状況状況状況をををを確認確認確認確認してしてしてして、、、、カーラカーラカーラカーラジオでジオでジオでジオで情報収集情報収集情報収集情報収集をするをするをするをする。。。。    

・・・・避難避難避難避難がががが必要必要必要必要なときはキなときはキなときはキなときはキ――――をををを付付付付けたままドアロックもしないけたままドアロックもしないけたままドアロックもしないけたままドアロックもしない。。。。車検車検車検車検    

    証証証証などのなどのなどのなどの貴重品貴重品貴重品貴重品をををを忘忘忘忘れずにれずにれずにれずに持持持持ちちちち出出出出しししし、、、、見見見見えるえるえるえる場所場所場所場所にににに連絡先連絡先連絡先連絡先などのなどのなどのなどの    

    メモをメモをメモをメモを残残残残しししし徒歩徒歩徒歩徒歩でででで避難避難避難避難のののの行動行動行動行動。。。。    

    

                    
 

                                                                                                                                                                                                                                                    
                                                                                                                                        
       

    

    

                                                                                                                                                                                                                            

社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会    福祉環境部福祉環境部福祉環境部福祉環境部    

    
 

 

    

                                      

 

【【【【清掃場所清掃場所清掃場所清掃場所】】】】    
    ◆◆◆◆滝川町・・・明治橋より近鉄線滝川町・・・明治橋より近鉄線滝川町・・・明治橋より近鉄線滝川町・・・明治橋より近鉄線路沿い路沿い路沿い路沿い橋北通りまで、三滝川河川敷橋北通りまで、三滝川河川敷橋北通りまで、三滝川河川敷橋北通りまで、三滝川河川敷        

    ◆◆◆◆川原町・・・国道一号線の道路両側を橋北川原町・・・国道一号線の道路両側を橋北川原町・・・国道一号線の道路両側を橋北川原町・・・国道一号線の道路両側を橋北通りまで、三滝川河川敷通りまで、三滝川河川敷通りまで、三滝川河川敷通りまで、三滝川河川敷    

    ◆◆◆◆陶栄町・・・海蔵橋より近鉄線路沿い橋北通りまで陶栄町・・・海蔵橋より近鉄線路沿い橋北通りまで陶栄町・・・海蔵橋より近鉄線路沿い橋北通りまで陶栄町・・・海蔵橋より近鉄線路沿い橋北通りまで    

    ◆◆◆◆浜一色町・・海蔵橋より東へ（７）と出会うまで、海蔵川河川敷浜一色町・・海蔵橋より東へ（７）と出会うまで、海蔵川河川敷浜一色町・・海蔵橋より東へ（７）と出会うまで、海蔵川河川敷浜一色町・・海蔵橋より東へ（７）と出会うまで、海蔵川河川敷    

    ◆◆◆◆京町・・・・国道一号線の道路両側を橋北通りまで京町・・・・国道一号線の道路両側を橋北通りまで京町・・・・国道一号線の道路両側を橋北通りまで京町・・・・国道一号線の道路両側を橋北通りまで    

    ◆◆◆◆東新町・・・新開橋よりＪＲ線路まで、海蔵川河川敷東新町・・・新開橋よりＪＲ線路まで、海蔵川河川敷東新町・・・新開橋よりＪＲ線路まで、海蔵川河川敷東新町・・・新開橋よりＪＲ線路まで、海蔵川河川敷    

    ◆◆◆◆高浜高浜新町高浜高浜新町高浜高浜新町高浜高浜新町・・・・・・・・新開橋より西へ（４）と出会うまで、海蔵川河川敷新開橋より西へ（４）と出会うまで、海蔵川河川敷新開橋より西へ（４）と出会うまで、海蔵川河川敷新開橋より西へ（４）と出会うまで、海蔵川河川敷    

    ◆◆◆◆新浜町・・・老松橋より西へ慈善橋までの間（ガマの川の清掃も含）新浜町・・・老松橋より西へ慈善橋までの間（ガマの川の清掃も含）新浜町・・・老松橋より西へ慈善橋までの間（ガマの川の清掃も含）新浜町・・・老松橋より西へ慈善橋までの間（ガマの川の清掃も含）    

    ◆◆◆◆午起午起午起午起一二丁目一二丁目一二丁目一二丁目＆＆＆＆企業三社企業三社企業三社企業三社・・・・・・・・町内及び名四国町内及び名四国町内及び名四国町内及び名四国道道道道両両両両側側側側    

    ◆◆◆◆東老人会・・三滝公園内東老人会・・三滝公園内東老人会・・三滝公園内東老人会・・三滝公園内    

    

    

    

        

社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会    人権推進部人権推進部人権推進部人権推進部    

１２１２１２１２月月月月８８８８日日日日（（（（日日日日））））於於於於：：：：ロワレロワレロワレロワレ２１２１２１２１    四日市四日市四日市四日市    

    ＊＊＊＊人権人権人権人権コンサートコンサートコンサートコンサート「「「「音楽音楽音楽音楽とととと語語語語りりりり～～～～みんなでつながろうみんなでつながろうみんなでつながろうみんなでつながろう    幸幸幸幸せコンサートせコンサートせコンサートせコンサート」」」」 
    参加者参加者参加者参加者        １５１５１５１５００００人人人人        

                出演者出演者出演者出演者    花花花花れんれんれんれん＆＆＆＆扇谷研人扇谷研人扇谷研人扇谷研人    

                        今年今年今年今年でででで３３３３回目回目回目回目となるこのコンサートとなるこのコンサートとなるこのコンサートとなるこのコンサート、、、、    

        地区内外地区内外地区内外地区内外からのからのからのからの参加者参加者参加者参加者がありがありがありがあり、、、、人権人権人権人権にににに関関関関    

        するおするおするおするお話話話話やややや映像映像映像映像、、、、そしてすばらしいそしてすばらしいそしてすばらしいそしてすばらしい歌声歌声歌声歌声    

        とととと演奏演奏演奏演奏をををを聴聴聴聴きききき、、、、すてきなひとすてきなひとすてきなひとすてきなひと時時時時をををを過過過過ごしごしごしごし    

        ていただきましたていただきましたていただきましたていただきました。。。。    

        社会福祉社会福祉社会福祉社会福祉協議会協議会協議会協議会    福祉環境部福祉環境部福祉環境部福祉環境部    

        １１１１月月月月２６２６２６２６日日日日（（（（日日日日））））於於於於：：：：橋北地橋北地橋北地橋北地区市民区市民区市民区市民センターセンターセンターセンター会議室会議室会議室会議室    

        ＊＊＊＊福祉講演会福祉講演会福祉講演会福祉講演会        
    参加者参加者参加者参加者        ４０４０４０４０人人人人        

                講講講講    師師師師    四日市社会保険病院薬剤部長四日市社会保険病院薬剤部長四日市社会保険病院薬剤部長四日市社会保険病院薬剤部長    松田松田松田松田    浩明浩明浩明浩明    氏氏氏氏    

                        テーマテーマテーマテーマ「「「「くすりとくすりとくすりとくすりと上手上手上手上手にににに付付付付きききき合合合合おうおうおうおう」」」」    

                病院病院病院病院からいただいたからいただいたからいただいたからいただいた薬薬薬薬はははは、、、、決決決決められためられためられためられた量量量量をををを正正正正しいしいしいしい時間時間時間時間にににに服用服用服用服用することがすることがすることがすることが大切大切大切大切でででで                            

            ありありありあり、、、、自己判断自己判断自己判断自己判断でででで服用服用服用服用をををを止止止止めないめないめないめない、、、、水水水水かぬるまかぬるまかぬるまかぬるま湯湯湯湯でででで服用服用服用服用することすることすることすること、、、、気気気気をつけたいをつけたいをつけたいをつけたい    

            薬薬薬薬のののの飲飲飲飲みあわせがあることなどみあわせがあることなどみあわせがあることなどみあわせがあることなど、、、、基本的基本的基本的基本的なおなおなおなお話話話話をををを中心中心中心中心にににに講演講演講演講演していただきましたしていただきましたしていただきましたしていただきました。。。。    

                        

        第二市民防災隊第二市民防災隊第二市民防災隊第二市民防災隊    主催主催主催主催    

        ＊＊＊＊防災視察研修防災視察研修防災視察研修防災視察研修    ２２２２月月月月９９９９日日日日（（（（日日日日））））和歌山県広川町和歌山県広川町和歌山県広川町和歌山県広川町「「「「稲稲稲稲むらのむらのむらのむらの火火火火のののの館館館館」」」」他他他他            

                    参加者参加者参加者参加者    ４８４８４８４８人人人人（（（（市民防災隊市民防災隊市民防災隊市民防災隊・・・・消防分団消防分団消防分団消防分団・・・・防災組織連絡協議会役員防災組織連絡協議会役員防災組織連絡協議会役員防災組織連絡協議会役員））））    

            「「「「稲稲稲稲むらのむらのむらのむらの火火火火のののの館館館館」」」」はははは「「「「濱口梧陵記念館濱口梧陵記念館濱口梧陵記念館濱口梧陵記念館」」」」とととと「「「「津波防災教育津波防災教育津波防災教育津波防災教育センターセンターセンターセンター」」」」    

        のののの 2222つのつのつのつの施設施設施設施設がありがありがありがあり、、、、ドラマドラマドラマドラマ「「「「稲稲稲稲むらのむらのむらのむらの火火火火」」」」のののの３３３３ＤＤＤＤ映像映像映像映像をををを鑑賞鑑賞鑑賞鑑賞しししし、、、、    

        津波津波津波津波シシシシミュレーションやミュレーションやミュレーションやミュレーションや展示展示展示展示見見見見たたたた後後後後、、、、梧陵梧陵梧陵梧陵がががが町町町町のののの人人人人とととと作作作作ったというったというったというったという    

            堤防堤防堤防堤防をををを見学見学見学見学ましたましたましたました。。。。    

                そのそのそのその後後後後、、、、関西国際空港関西国際空港関西国際空港関西国際空港のののの施設施設施設施設をバスでをバスでをバスでをバスで見学見学見学見学しししし、、、、普段普段普段普段ではではではでは見見見見られないられないられないられない    

            空港空港空港空港のののの裏側裏側裏側裏側をををを見見見見ることができることができることができることができ、、、、有意義有意義有意義有意義なななな一日一日一日一日でしたでしたでしたでした。。。。    

    

    防災組織連絡防災組織連絡防災組織連絡防災組織連絡協議会協議会協議会協議会    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

第第第第 102102102102号号号号    平成平成平成平成２６２６２６２６年年年年２２２２月月月月２０２０２０２０日発行日発行日発行日発行    

    

【【【【橋北地区一日清掃橋北地区一日清掃橋北地区一日清掃橋北地区一日清掃デーデーデーデー】】】】    
３３３３月月月月９９９９日日日日（（（（日日日日））））午前午前午前午前８８８８時時時時３０３０３０３０分分分分～～～～        雨天延期雨天延期雨天延期雨天延期    ３３３３月月月月１６１６１６１６日日日日（（（（日日日日））））    

        地域地域地域地域のののの皆皆皆皆さんのさんのさんのさんの協力協力協力協力をををを得得得得てててて、、、、河川敷河川敷河川敷河川敷やややや町内町内町内町内のののの清掃清掃清掃清掃をををを一斉一斉一斉一斉

にににに行行行行いますいますいますいます。。。。参加参加参加参加よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。    

軍手軍手軍手軍手・ごみ・ごみ・ごみ・ごみ袋袋袋袋はははは

配布配布配布配布しますしますしますします。。。。    

橋北地区社会福祉協議会 

  橋北地区市民センター内 団体事務局 

     TEL＆FAX  ３３１－３９０１ 

ホームページ 

http://kyohoku.sakura.ne.jp/index.html 

メールアドレス 

kyohoku@m5.cty-net.ne.jp 

 

発行責任者 伊藤 和義 

 


