
　橋北地区市民センター
　　ＴＥＬ　３３１－３７８７

　　ＦＡＸ　３３０－０２２０
　　　　　平成　２９年　６月　２０日 №　 6

（月） 絵手紙教室

（水） 女性と防災ワークショップ

（木） 腰痛体操

（木） 自動車文庫

（土） 納涼祭

　　　　　　　　「 腰痛体操 」 講座の開催

～腰痛予防の健康知識を学んでいただきます～

☆日   時 ７月２７日(木）　　１４：００～１５：００

☆場   所 橋北地区市民センター　　会議室

☆講   師 北出　真彦さん

☆対   象 橋北地区在住の成人の方

☆定   員 ２０名（先着順・定員が埋まり次第締め切り）

☆参加費 無料

☆持ち物　　動きやすい服装・お茶・タオル等

☆募   集 ７月６日（木）より橋北地区市民センターにて受付を開始します。

お電話・窓口にてお申込みください。

　　　　橋北地区市民センター　　電話　３３１－３７８７

◇募集職種・・・小学校給食調理員補助（給食パート）　　２名

◇業務内容・・・給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など

◇勤 務 日・・・給食実施日（春・夏・冬休みは勤務なし）

◇勤務時間・・・午前８時３０分～午後３時１５分（労働時間６時間）

◇時 間 給・・・９１０円（通勤距離が片道２㎞以上の場合、通勤費を別途支給）

◇申し込み・・・応募を希望される方は教育総務課（℡３５４－８２３６）に電話

 　　　　　　　 のうえで履歴書を提出して下さい。書類選考の上、合格者に対し

 　　　　　　　 て面接を実施します。

◇応募期間・・・６月２０日（火）～６月２７日（火）

回
覧

橋北小学校給食パートを募集（７月上旬からの勤務です）

 ７月行事予定
７月　３日

７月１２日

７月２７日

７月２９日

７月２７日

お し ら せ 



　  学童保育所の指導員になって放課後の子どもたちと楽しくすごしてみませんか。
　　２０歳以上６５歳くらいまでで、子どもが好きな人で意欲のある人を募集しています。
有資格者や２年以上の経験のある人なら、研修を受けて放課後児童支援員になることが
できます。　
   障害のある子どもの対応ができる人（保育士等の有資格者）や、特定の働き方を希望す
る人 （週に１日だけ、夏休みだけ、ボランティアなど）も募集してます。
　　　※注　　各学童保育所での雇用となります。また、勤務条件はそれぞれ異なります。

　 四日市市では学童保育所の指導員登録制度を行っており、下記の要領で指導員登録説
明会を開催いたします。登録を行うと、指導員を募集する学童保育所の紹介を市から受ける
ことができます。
　年度ごとの登録になりますので、平成２８年度に登録をされた人も改めて登録をしてくださ
い。

☆再募集いたします。

☆　　指導員登録説明会

　　７月１日（土）１８：００から

　　総合会館　　７階　　　第一研修室

 6月29日（木）までに、住所、名前、電話番号(あればファックス、Eメールアドレス）

 を、電話かファックス、Ｅメールでこども未来課まで

　         　TEL354-8069　　FAX354-8061

         　　Eﾒｰﾙ：kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp

申込方法

  　　市内学童保育所の指導員を募集しています。

日     時

場     所

  ロコモティブシンドロームについての講義、ストレッチ運動や筋力トレーニングの 

  実践、運動を継続できる場の紹介など、健康づくりに気軽に取り組む方法を学ぶ２回 

  シリーズの教室です。 

対象者：市内に在住する20歳以上の人  

場 所：橋北地区市民センター 2階 会議室  
日 時：８月２３日（水）・３０日（水）１０：００～１１：３０ 
講 師：日本福祉大学 准教授（招聘教員） 荒深 裕規 さん 
定 員：２０人（応募多数の場合は抽選。結果は応募者全員に通知） 
参加費：無料 
持ち物：運動できる服装、飲み物 
申込み：７月３１日（必着）までに、教室名、住所、名前（ふりがな）、生年月日、 

年齢、性別、電話番号、受講場所を、はがきか電話、ファクス、または直 

接、健康づくり課窓口（市役所3階）へ 

（〒510-8601 諏訪町1-5 TEL354-8291 FAX 353-6385） 



受講者募集

四日市市民大学（一般クラス）は、四日市市在住、在勤、在学の方ならどなたでも
受講していただける講座です。２０００円～３０００円の受講料でテーマ別に５つ
のコースがあり、複数コースの受講も可能です。

「地域カレッジ２０１７」 木曜

～やさしく学ぼう！ 　14:00～16:00 　　総合会館

　　　社会保障と福祉と暮らし～

土曜・火曜

女性建築士と共に「親の家」を考える。 　9:45～11:45 　　あさけプラザ

 ～家の片付け・在宅介護について～

介護者を応援し隊 土曜

～介護者が自分らしく 　14:00～16:00 　　総合会館

　　　やさしくいられるために～ 　　三浜文化会館

木曜

「音」で紡ぐ世界の文化・芸術Ⅲ 　11:00～12:30 　　四日市大学

～日本の音の情景を訪ねて～

水曜

「２１世紀ゼミナール」 　18:30～20:30 　　じばさん三重

～不確実性時代の始まり～

詳しくは、広報よっかいち６月下旬号または

　ホームページ（http://www.city.yokkaichi..jp/www/index.html)でご案内しています。

申し込みはがき付の講座案内は、文化振興課（市役所５F）、各地区市民センターなどにあります。

多くの方のお申し込みをお待ちしています！

　　　　　申し込み期間：6月１９日（月）～７月１８日（火）必着
　　　　　　　お問い合わせは　　市民文化部文化振興課（☎３５４－８２３９）まで

　9/6～１/17 全５回

C

D

　９/９～11/25 全７回

E

A

B

　９/2～１１/25 全６回

　11/2～１2/7 全5回

コース・講座名 会場日程

　８/17～１１/23 全６回

わくわく！ 真夏のカブトムシ列車！ 

「四日市あすなろう鉄道１dayフリーきっぷ」を購入して指定場所に行

くと、先着１００名様にカブトムシ（オス１匹・メス１匹）をプレゼ

ントします。 
 
 

◇日 時 平成２９年７月１５日（土）９時～１５時 

◇内 容 ①あすなろう鉄道線の各駅で 1dayフリー切符を購      

入（小古曽駅では購入不可）⇒②あすなろう鉄道に乗車し、    

指定場所２か所を目指す⇒③指定場所でカブトムシゲット!! 

◇注 意 ゲットしたカブトムシを入れる虫かご等をご用意ください。 

※お問い合わせ       都市計画課公共交通推進室 ３５４－８０９５ 

日永駅でメス、南部丘陵公園でオスをゲット！ 



四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう
　４月にオープンした『こども子育て交流プラザ』は、年末年始を除き毎日開館し
ています。季節の行事やスポーツ活動、創作活動など、さまざまなイベントを開催
しています。ボール遊びやバトミントン等ができる広い多目的ホールや、クッキン
グルーム、工作室や図書室など、充実した施設で雨の日も遊べます。
また幼児と保護者が楽しめる「すくすく広場」や「あそび広場」も実施しています。

ぜひ、ご来館ください！！

【主なイベント日時・内容】 　　　　　※参加料は無料です。

ウォーターバトル！  事前申込：不要
　　　(月曜日） 暑い夏を乗り切ろう！  対象:幼児：小学生

大きな広場で水遊びだ！ 　　　　(未就学児は保護者同伴）

 定員：なし

 持ち物：水鉄砲・濡れてもいい服装

　　　　　着替え・タオル・水筒

こどもハローワーク  事前申込：必要
　　　(月曜日） ～モデル・美容師体験～ 　電話もしくはプラザ事務所にて申込

普段体験できないお仕事を体  対象:：６歳から１５歳まで
験しよう！  定員：３０名
今回はモデルや美容師のお仕

　　　　　　（要予約）
事を体験してみよう！

科学工作  事前申込：不要
　　　(木曜日） 　「スライムづくり」  対象:幼児：小学生

夏休み特別工作！
　　　　(未就学児は保護者同伴）

科学の力でスライムを作ろう！
 定員：なし

四日市市こども子育て交流プラザ　　四日市市東新町２６番３２号　橋北交流会館４階
　　　　　　　　　　TEL：３３０－５０２０　　　　FAX：３３４－０６０６

１．募集対象
　（１）文化功労者

　長年（概ね２０年以上）にわたり学術、芸術、その他文化の振興に寄与し、その功績が顕著である個人（６０

歳以上）または団体。

　ただし、本市在住、在勤、出身、本市にゆかりがある、または、活動拠点が市内にある個人、団体。

　（２）市民文化奨励賞

　市民文化を振興するため、文化における活躍と文化振興への寄与が、将来においてさらに期待される個人

または団体。

　ただし、本市在住、在勤、出身、本市にゆかりがあるかまたは、活動拠点が市内にある個人、団体。

２．候補者の推薦

候補者の推薦にあたっては、募集要項に従って推薦書および候補者調書を提出。

３．審査方法

　（１）、（２）とも書類による審査

４．募集期間

　平成２９年７月３日（月）から７月３１日（月）　（消印有効）

詳しくは・・・ 文化振興課（TEL３５４－８２３９）へお問い合わせください。
　　

 上記（１）または（２）に該当する個人または団体があるときは、関係機関および関係団体からの推薦による。

②１３：００～１３：４５

③１４：００～１４：４５

平成２９年度四日市市文化功労者・市民文化奨励賞候補者を募集します

7月27日

7月17日 ①１１：００～１２：００

②１３：００～１４：００

7月24日 １0：００～１２：30

①１１：００～１１：４５


