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そば打ち名人に基本から指導していただきます。自分で打ったそばを食べてみませんか？ 

  ☆日時  １０月１０日（土）９：３０～１２：１０月１０日（土）９：３０～１２：１０月１０日（土）９：３０～１２：１０月１０日（土）９：３０～１２：３３３３００００    

  ☆場所  橋北地区市民センター ２階 調理室 

  ☆講師  辻 利一さん 他２名（水沢そば同好会） 

  ☆定員  １５名（定員になり次第締切）（地区内在住成人の方） 

  ☆材料費 １,０００円（当日徴収します） 

  ☆持ち物 エプロン・三角巾・ふきん・そばを持ち帰る容器 

  ☆申込み １０月１日（木）９：００～ 

       橋北地区市民センターの窓口または電話で受付けします。 

 ≪申込み先≫ 橋北地区市民センター ℡３３１－３７８７ 

 

（再掲載） 

 

 

    

    

有害ごみ指定袋（有害ごみ指定袋（有害ごみ指定袋（有害ごみ指定袋（赤色赤色赤色赤色）の中に入れて、自治会の指定場所に出してください。）の中に入れて、自治会の指定場所に出してください。）の中に入れて、自治会の指定場所に出してください。）の中に入れて、自治会の指定場所に出してください。    
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「広報よっかいち９月上旬号」と同時に「ごみ収集日程表」をお届します 

のでご確認をお願いします。 



 

    

    
１０月から、通知カードが順次送付されます。 

 

 

通知カードは原則住民票の住所に簡易書留（世帯主宛）で届きます。今のお住まいと今のお住まいと今のお住まいと今のお住まいと    

住民票の住所が異なる場合は、住所の変更をお願いします。住民票の住所が異なる場合は、住所の変更をお願いします。住民票の住所が異なる場合は、住所の変更をお願いします。住民票の住所が異なる場合は、住所の変更をお願いします。    

※通知カードは転送不要で送られます。 

※来年１月以降の各種申請に個人番号が必要となりますので、通知カードはなくさない通知カードはなくさない通知カードはなくさない通知カードはなくさない    

よう大切に保管してくださいよう大切に保管してくださいよう大切に保管してくださいよう大切に保管してください。    

             ▲通知カード（イメージ図） 

 

 

 

 

 

 

 

 

・通知カード＋個人番号カード交付申請書（世帯人数分） 

 ※通知カードと申請書が一体となっております。 

・案内文書   ・個人番号カード交付申請書の送付用封筒（１通につき１部） 

 

 

個人番号カードは、希望し申請をされた人のみ交付されます。個人番号カードの交付を 

希望される場合には、個人番号カード交付申請書の郵送の他、スマートフォンやウェブ等で 

の申請が可能です。また、個人番号カード用の顔写真の添付が必要になります（詳しくは申 

請書で確認してください）。 

 

 

国が、コールセンターを開設しています（有料）。 

【日本語窓口】 ０５７０－２０－０１７８０５７０－２０－０１７８０５７０－２０－０１７８０５７０－２０－０１７８（全国共通ナビダイヤル） 

 

【外国語対応（英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語）】 

０５７００５７００５７００５７０――――２０—０２９１２０—０２９１２０—０２９１２０—０２９１（全国共通ナビダイヤル） 

 

※受付時間は、平日 9：30～17：30（土日祝・年末年始を除く）です。 

※ナビダイヤルは通話料がかかります。 

※一部 IP電話等で上記ダイヤルに繋がらない場合は、０５０－３８１６－９４０５に 

おかけください。 

≪問合せ先≫ 市民課  ℡３５４－８１５２ Fax３５９－０２８２ 

◆送付物の内容 

◆個人番号カードとは、住民基本台帳カードに替わるカードです 

◆マイナンバー制度のお問い合わせ 

通知カードとは、住民の一人ひとりに個人番号を通知するものです 



 

 

 

 

※講座時間帯９／２６⇒１３：００～１６：００（手話通訳あり）   

他⇒ ９：３０～１２：００ 

☆場  所  文化会館、総合会館 他 

☆定  員  養成講座２０人程度   公開講座１００人程度 

☆参 加 費  無料    ☆その他  託児有（生後１０ケ月～就学前まで。要申込） 

☆申 込 み  住所、名前、電話番号、Ｅメールアドレス、託児の有無を、はがきか電話、 

       ファクス、Ｅメールで、こども未来課へ 

       （kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp） 

☆申込期限  養成講座９月２４日（木）  公開講座９月２４日（木） 

   ※講座に関する情報は市ホームページにも掲載しています。 

 ≪問合せ先≫ こども未来課 

〒５１０－００８５諏訪町２－２ ℡３５４－８０６９  Fax３５４－８０６１ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 内 容 

 

講  師 

９月２６日（土） 

公開講座 育児を楽しむ笑顔のパパへ！ ～家庭を支えるパパ 力ぢからのススメ～ NPO 法人ﾌｧｻﾞｰﾘﾝｸﾞ・ｼﾞｬﾊﾟﾝ 

代表理事 安藤 哲也さん 
１０月１８日（日） ママに変身 驚きの 3分間 市こども保健福祉課 保健師  

１１月２２日（日） パパッと簡単！ お手軽ランチ講座 料理教室講師 吉武 奈穂子さん 

１２月１３日（日） 先輩マイスターと語ろう パパスマイル四日市 

１月１７日（日） 必殺遊び術！! at 子育て支援センター 遊び術講師 重盛 貴夫さん 

２月１３日（土） 

グループトークの発表 父親の子育てマイスター 認定式 パパスマイル四日市 

お詫びと訂正についてお詫びと訂正についてお詫びと訂正についてお詫びと訂正について    

 センターだより８月下旬号に掲載した「高齢者・障害者の人権あんしん相談」 

強化週間の案内に誤りがありました。 

   

 

     （誤）０５７０－００３－１１０ （全国共通フリーダイヤル・無料） 
  皆様にご迷惑をおかけして大変申し訳ありませんでした。お詫びして訂正いたします。 

 

  ≪問合せ先≫  人権センター ℡３５４－８６０９  Fax３５４－８６１１ 

 

（正）０５７０－００３－１１０（正）０５７０－００３－１１０（正）０５７０－００３－１１０（正）０５７０－００３－１１０        （全国共通・通話料有料）（全国共通・通話料有料）（全国共通・通話料有料）（全国共通・通話料有料）    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市内に本社がある建設業者による住宅リフォームを支援します市内に本社がある建設業者による住宅リフォームを支援します市内に本社がある建設業者による住宅リフォームを支援します市内に本社がある建設業者による住宅リフォームを支援します    

 

市内に本社がある建設業者により、現在お住まいの住宅を改修される 

場合に、その費用の一部を助成します。 

 

  ☆申込み期間   ９月２４日～１０月７日（土・日を除く）８：３０～１７：１５ 

           市役所１１階１１１会議室に申請書など、必要書類をお持ちください。 

（※申込み多数の場合は抽選となります。） 

            ※※※※このこのこのこの補助事業は今年度限りとなります。その他、詳細については、補助事業は今年度限りとなります。その他、詳細については、補助事業は今年度限りとなります。その他、詳細については、補助事業は今年度限りとなります。その他、詳細については、    

広報よっかいち８月下旬号に掲載していますので、ご確認ください。広報よっかいち８月下旬号に掲載していますので、ご確認ください。広報よっかいち８月下旬号に掲載していますので、ご確認ください。広報よっかいち８月下旬号に掲載していますので、ご確認ください。    

    

         

 

 

「こにゅうどうくん」が全国キャラクターの一番を決める人気 

投票「ゆるきゃら  グランプリ２０１５」に挑戦しています。 

パソコンやスマホで下記アドレスから“毎日”投票できます。 

【投票期間】 １１月１６日(月)まで 

 ゆるキャラグランプリ オフィシャルウェブサイト 

 http://www.yurugp.jp/index.php 

 毎日投票してね！  

                         

    

  

  一般財団法人 自治総合センターでは宝くじ収入を財源にコミュニティ活動に対し助成 

 を行っています。 

  平成２８年度助成を希望するコミュニティ組織は、各地区市民センターまでご連絡ください。 

☆助成対象団体  コミュニティ組織(自治会、子供会、保存会など地域に密着する活動をして 

いる団体）・自主防災組織 

☆書類提出期限  １０月６日（火）までに市民協働安全課へ 

☆募集する事業  一般コミュニティ助成事業・コミュニティセンター助成事業 

・青少年健全育成助成事業・地域防災組織育成助成事業 

※制度の詳細は、一般財団法人自治総合センターのホームページをご覧ください。 

        http://www.jichi-sogo.jp"  

 


