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地区のみなさん！これからいい季節がやってきます。 

地域で学び、話し合い、楽しみを見つけて、仲間づくりをしてみませんか？ 

 

回 月  日 講  座（１０：００～１２：００） 

①  ９月２７日（土） ≪公開≫記念講座「落語」（入学式） 

②  １０月１５日（水） 悪質商法・訪問販売の対処法 

③  １０月２２日（水） 介護の現状と課題 

④  １１月 ５日（水） 萬古焼き職人の話と作品鑑賞 

⑤  １１月１９日（水） 社会見学（岡崎城・他） 

⑥  １２月 ３日（水） 地域防災・家庭防災 

⑦  １２月１０日（水）  国際交流の話 

⑧ H27 年１月１４日（水） まちづくりを考える 

⑨ １月２８日（水） 地域包括支援センターを知る 

⑩ ２月 ４日（水） 学生企画 

⑪ ２月１８日（水） 歌舞伎の世界 

⑫ ２月２８日（土） ≪公開≫卒業コンサート マリンバ演奏会 

第１弾第１弾第１弾第１弾 

☆日 時  ９月２７日（土）１０：００～１１：３０（予定） 

☆場 所  ロワレ２１四日市５階  

☆講 師  日向亭
ひなたてい

 葵
あおい

さん（お笑い理学療法士） 

☆対 象  橋北「おとなの小学校」受講者及びどなたでも参加できます。 

    ※申込み不要・参加費無料申込み不要・参加費無料申込み不要・参加費無料申込み不要・参加費無料        当日、直接会場へお越しください。当日、直接会場へお越しください。当日、直接会場へお越しください。当日、直接会場へお越しください。 

 

≪問合せ先≫  橋北地区市民センター ℡３３１－３７８７ 

≪おとなの小学校受講者の方は 

１１:３０～１２：００入学式≫ 

≪クラブ活動≫（１３：３０～） 

 ・健康クラブ・食クラブ・音楽クラブ 

≪場 所≫ 

 ・旧東橋北小学校 コミュニティ室 

 ・橋北地区市民センター 

 ・①・⑫回目はロワレ２１四日市 

≪対 象≫地区在住の方 ≪定 員≫３０名 

≪受講料≫無料   

（⑤・⑩回目及び食クラブは自己負担分あり） 

≪申込み・問合せ先≫  

申込みは９月１６日（火）まで   

詳しい内容は橋北地区市民センターへ 

℡３３１－３７８７ 
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毎年、大好評の講座です。伝統的工芸品である伊勢型紙で来年の干支（未）と 

おめでたい飾りを作ります。 

 経験のある方はもちろん、初めての方も、安心。基本から指導が受けられます。 

道具はこちらで準備いたします。 

 

☆日 時  １０月２１日（火）・２８日（火）９：３０～１１：３０ 

         （２回連続参加できる方） 

☆場 所  橋北地区市民センター２階  会議室 

☆講  師  八田 郁子さん  

☆対 象  地区在住の成人の方 

☆定 員  １５名（先着順・定員になり次第締め切り） 

☆材料費  一種類につき６８０円（色紙代含む） 

《申込み・問合せ先》９月１６日（火）９時から受付します。   

橋北地区市民センター ℡３３１－３７８７ 

二回目掲載 

 

 移動文化会館が橋北地区にやってきます！ 

マリンバのやさしい音色を、ぜひお楽しみください。 

 

♪日  時   １０月３日（金） １９：００～２０：００ 

♪場  所   橋北地区市民センター２階  会議室 

♪対  象   地区在住の方 

♪アーティスト名  ジュテーム（マリンバトリオ） 

♪曲  名   チャルダッシュ、トップ・オブ・ザ・ワールド、 

          日本の四季メドレー他 

・・・・申込み不要申込み不要申込み不要申込み不要・・・・参加費無料参加費無料参加費無料参加費無料        ・・・・当日、直接会場へお越しください。当日、直接会場へお越しください。当日、直接会場へお越しください。当日、直接会場へお越しください。 

 

≪問合せ先≫ 橋北地区市民センター ℡３３１－３７８７ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二回目掲載 

            

 

は、ボール、ベル、ベルダーを使って音楽に合わせた体操を行います。 

       日頃の運動不足を解消して心身ともリラックスをしましょう。 

 

   ☞日 時  １０月８日（水) １３：３０～１４：３０ 

   ☞場 所  橋北地区市民センター２階  会議室 

   ☞講 師  松下 節子さん 

   ☞定 員  １５名（先着順） 

   ☞対 象  地区在住の成人の方 

   ☞持ち物  動きやすい服装と靴、バスタオル（敷物用)、お茶など 

   ☞申込み  ９月８日（月）９時から受付します。 

         橋北地区市民センター  ℡３３１－３７８７ 

 

 

 

 

「広報よっかいち９月上旬号」と同時に、「ごみ収集日程表」を 

お届けしますので確認をお願いします。 

 

 
 

❋業務内容  病棟における介助業務など 

❋勤務日時  １６時～２２時（週３～５日程度） ※曜日、時間は相談に応じます。 

❋勤務場所  四日市市芝田二丁目２－３７ 市立四日市病院 

❋応募資格  介護職員初任者研修修了または旧ホームヘルパー養成研修 

（旧訪問介護員養成研修）１級もしくは２級課程修了 

❋時  給  １，２５３円 

❋そ の 他  通勤手当支給、自動車通勤可 

❋応募方法  月曜日～金曜日（祝日を除く）の８時３０分～１７時１５分に市立 

四日市病院 総務課 総務係（℡３５４－１１１１ 内線５２１１）へ 

お問い合わせください。 

 

〈ベル〉 

〈ベルダー〉 

ボール 

参加費無料 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

   ❖日 時  ９月３０日（火）１０：００～１１：３０ 

   ❖場 所  総合会館７階 第１研修室 

   ❖講 師  名古屋デリカフーズ株式会社 管理栄養士 西野 友美さん 

   ❖参加費  無料 

   ❖申込み  予約不要。直接会場へお出かけください。 

❖その他  託児あり（無料、協会に事前予約が必要） 

     

≪問合せ先≫ 四日市消費者協会   ℡３５７－５０６９ 

市民・消費生活相談室 ℡３５４－８１４７ 

 

 

 

 

子育てに関心のある男性を対象に「父親の子育てマイスター」養成講座を実施します。 

 

 月   日 内   容       場    所                       

① ９月２８日（日） 講演(講師:吉田大樹(ﾋﾛｷ)さん) 四日市市総合会館 

② １０月１９日（日） 妊婦さん体験 四日市市総合会館 

③ １１月１６日（日） 子どものおやつ作り 楠公民館 調理室 

④ １２月１４日（日） 子育て支援センターであそぼう 橋北子育て支援センター 

⑤ Ｈ２７年１月１０日（土） 先輩マイスターと語ろう 四日市市総合会館 

⑥ ２月１４日（土） パパトーク発表 マイスター認定式  本町プラザ 

 ❖日 時  9／28は 13:00～16:15、それ以外の講座時間は 9:30～11:30（12:00） 

 ❖対 象  市内在住の１８歳以上の男性 

 ❖定 員  ２０名程度（応募多数の場合は抽選）    ❖参加費  無料 

 ❖申込み  9/12(金)までに 電話、郵送、Ｆａｘ、Eメールまたは、直接 

                            名前、住所、電話番号、託児の有無を〒510－0085こども未来課へ 

（kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp） 

チラシはこども未来課、こども保健福祉課、保育園、幼稚園、男女共同参画セン 

ター他にあります。広報、ホームページからもご覧いただけます。 

(http://www5.city.yokkaichi.mie.jp/item50879.html#itemid50879) 

❖その他  託児有（対象年齢：１０か月～就学前まで）（要申込） 


